
Namsos kommune trenger Jøa 

Kommunen trenger Jøa og Jøa trenger at kommunen opprettholder sine tjenester til 
innbyggere! 

Det har flyttet flere unge mennesker til Jøa, de har tatt et bevisst valg om å bo her på øya. 

Det trenger vi.  

Fosnes Sanitetsforening er et lokallag i Norske Kvinners sanitetsforening. Vårt formål er 
«å bidra til et trygt og inkluderende samfunn ved frivillig innsats innenfor helse-og 
sosialområdet med spesielt fokus på kvinner»  

Vi har gjennom mange år vært en viktig bidragsyter til flere tiltak som gjør 
lokalsamfunnet på Jøa godt å leve i. 

Vårt lokallag på Jøa har over 90 medlemmer, og vi bidrar med mange timers frivillig 
innsats på blant annet følgende områder: 

• Gratis badevakter til offentlig bading hver uke, som gir spesielt familier med små 
barn og ungdom fine muligheter til å være i bassenget. 

• Servering av gratis kveldsmat til alle barn/ungdom på onsdagskvelder, da det er 
trening på Fyret, og etter sjøaktiviteter ved Brakstad hamn på vår og høst. 

• Drift og vedlikehold av friluftsområdet Rakkavika, som er viktig for alle 
aldersgrupper. 

• Ettermiddagstreff med sosialt samvær på sykeheimen. 
• Omsorgsberedskapsgruppe som kan bidra ved kriser. 

Vi bidrar også økonomisk og har gitt støtte til aktiviteter/investeringer i vårt lokalmiljø for 
over 750.000 siden 2020. 

Dette er midler som kommer innbyggerne lokalt til gode: helse, skole, barnehagen og 
aktiviteter til spesielt barn, unge og eldre. 

Nedlegging av sykeheimen og flytting av ungdomsskolen vil svekke Jøa så mye at det vil 
bli vanskelig for barnefamilier å etablere seg her.  

Robust mat- og vannforsyning er en viktig del av totalforsvaret vårt. Da må det 
produseres mat her på Jøa, og gårdbrukerne tas godt vare på, gjennom et levende 
lokalsamfunn. 

• Hvem skal produsere vår mat? 
• Hvem skal være beredskapen lokalt? 

• Hvem står for kontinuitet i kritiske offentlige tjenester? 
• Hvem skal kjenne til lokale ressurser på land og sjø? 
• Hvem skal ta vare på våre lokale tradisjoner? 

Nå må politikere fortsette å legge til rette for at vi kan bidra til et godt liv på Jøa. 

Slik at enda flere kan velge å bo og arbeide her! 



 

Styret i Fosnes sanitetsforening. 

 


