
 

                 Ukeplan 3.trinn uke: 19 

 

 

 Mandag 

6. mai 
 

Tirsdag 

    7. mai 

Onsdag 

8. mai 
 

Torsdag 

9. mai 
 

Fredag 

10. juni 
 

 

1.økt 

 

08.30- 

10.00 

Norsk 

Samling med 

gjennomgang av 

leselekse:  

«Naturens 

byggemestere» 

 

 

Faddertur til 

Svartfjellet! 
Smør deg med 

solkrem på forhånd.   

 

 
 

Ha med tursekk, 

sitteunderlag, mat, 

drikke og en liten 

tursjokolade. 

 

 

 

 
 

Norsk 

 

Tema: «Vi bygger» 

Lesetekst: 

 «Naturens 

byggemestere» 

 

Salto arbeidsbok s. 54 

og 55 

 

Mat 

Samler inn 

leksemapper. 

 

Matte 

Tema: Rutenett og 

koordinatsystemet 

s. 112 (skattekart) 

 

 
Mat 

Kristi 

himmelfartsdag 

 

 

Fridag fra skolen 

 

 

Fri fra skolen 

10.00-

10.30 

Friminutt    

2.økt 

10.30-

12.00 

 

 

Tine-stafett: Vi heier 

fram mellomtrinnet. 

 

Matte 

Tema: Rutenett og 

koordinatsystemet 

s. 110 og 111 

 
 

Mat 

 

Engelsk 

Explore s. 106-108 

«My fantastic 

body» 

 

 

  

12.00-

12.30 

Friminutt    

 

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Naturfag 

reirbygging  
Regnbuen s 146-148 

 

Vi øver til mini-

Tine-stafett. 

 

God helg! 
 

    

 

 
Lekser 
 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

       
Norsk:  

Les teksten 2 ganger 

før du leser inn lydfil 

 

 

Norsk:  

Les teksten 2 ganger før 

du leser inn lydfil. 

 

 

Ikke lekse  

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

Informasjon Engelske gloser 

Husk å ha med skifteklær – både til 

innebruk og utebruk. 

 

 

 

  
                          

 
 

MY FANTASTIC BODY 

 

Face – ansikt 

Head – hode 

Stomach – mage 

Back – rygg 

Shoulder – skulder 

Knee – kne 

Elbow – albue 

Body – Kropp 

Bones – bein/skjelett 

Blood – blod 

Hear – høre 

See – se 

Smell – lukte 

Sick – syk 

 

 

 

 

 

SFO 
 

Man- og tirsdag satser vi på ute vær i SFO tiden. 

Onsdag er det idrettshall fra 14-1530 

 

  

Kontaktlærere 

Telefon  Epost 

3A: Mona 90 69 26 80 mona.aune@namsos.kommune.no 

3B: Mari-Ann 41 63 35 44 mari-ann-klingen.langas@namsos.kommune.no 

3C: Anniken 47 80 53 43 anniken.nagelhus@namsos.kommune.no 

SFO tlf. 91 30 53 19  

Sissel (SFO leder) 99 15 80 53  

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


