
  Ukeplan 5.trinn uke: 39 

 

 Mandag 

22. september 

Tirsdag 

23. september 

Onsdag  

24. september 

 

Torsdag 

   25. september 

 

Fredag 

26. september 

 

1.økt 

 

08.30- 

10.00 

Norsk 

Salto elevbok s. 

22 og 23  

 

Nøkkelord som 

manus  

 
(framtidajunor.no) 

 

Mat 
 

 

Friidrettsdag  
 

Kleppen Stadion  

 

 
 
 

Mat 

 

 

Møt i 

treningsklær og 

joggesko (klær 

etter vær). 

Ta med en god 

matpakke og 

drikkeflaske + 

oppskjært frukt 

 

 

 
 

Engelsk 

Explore textbook p 

19 

Workbook p 9 

Gloser 

 

Explore smartøving 

 

Mat 

Fysak i hallen 
 

Vi feirer at vi er 

ferdige med 

nasjonale prøver!! 

 

PYJAMAS-party  

Ta gjerne med en 

kosebamse!  

Ta med valgfri 

drikke og vanlig 

matpakke. 

Matte 

Addisjon/ 

subtraksjon 

Multi s. 13 

 

+ ekstra 

utfordringer 

Mat 

10.00-

10.30 

Friminutt 
Kunstgressbanen kan 

ikke brukes. 

Friminutt 

 

Friminutt 

 

Friminutt 

 

2.økt 

10.30-

12.00 

 

 

Matte 

Addisjon og 

subtraksjon  

Multi s. 12  

(hoderegning- 

strategier) 

 

+ ekstra 

utfordringer 

Mat 

Norsk 

Skriv nøkkelord 

fra teksten du 

valgte på 

framtidajunior.no.  

 

Noen elever 

presenterer 

nyheten i klassen.  

 

 

Vi åpner 

klasserommene 

på trinnet 

 

 

Engelsk 
Textbook p 20 

verb 

 

Workbook p 10 

 

Explore 

smartøving 

 
 

Mat 

12.00-

12.30 

Friminutt Friminutt 

 

Slutt: 12.00 Friminutt 

 

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Kunst og 

håndverk 

Illusjon 

 

Krle 
Hva er Religion? 

Salaby  

 

 Ukeslutt 
Gloseprøve 

 

Fysak 

 

 

 
Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 

 

 
  

 

 

  

 

 

 

Lekser 
 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

God helg! 

Leselekse: Les s 23 

i salto elevbok  

 

Ukelekse: ark i 

leksepermen 

 

Husk å lade Ipad 

Leselekse: Gå inn på 

framtidajunior.no. 

Les en nyhet du 

synes er interessant.  

 

Husk ukelekse 

 

 

 

Engelsk textbook: 

Read page 19. Les og 

oversett til en 

voksen. 

 

Siste frist ukelekse 

Husk å lade Ipad 

Les i egen lesebok i 

15 min 

 

Ukas fokusområde:  
Uteområde; følge regler i 
lek og spill 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

 

 

Informasjon  
 

I år blir det gym på tirsdager i 2.økt. Vi 

ønsker at elevene møter i gymtøy på 

morgenen, og har med gymbag med gymsko, 

dusjesaker og skiftetøy. 

 

Alle elevene må ha innesko. 

 

Husk: Mat til to måltider alle dager. 

 

Til klassekontakter: FAU-møte mandag 22. 

September kl. 1800. 

 
 

Lesemåter: 

S – Superblikk 

A – Alt jeg vet 

L – Lesemåte 

T – Tenkestopp 

O – Oppsummering 

 
✓ Ta med skifteklær (ute og 

inne) 

✓ Merk alle klær med navn 

✓ Ha alltid Ipad’en i en pose i 

sekken. 

✓ Lad alltid Ipad’en til minst 

80% hjemme.  

✓ Vi har gym andre økt 

tirsdager- husk dusjesaker! 

 

 

Utviklingssamtaler: Gjennomføres 

etter avtale med kontaktlærer. 

Samtalen i høst tar vi uten elevene 

til stede.  
 

Engelske gloser 

Learn more – lære mer 

Each other – hverandre 

Grow – vokse 

How things around us work – hvordan 

ting rundt oss virker 

Let’s put our heads together – la oss 

tenke sammen 

Sharing - dele 

Kontaktlærere Telefon  

5A: Torleif 92 83 34 50 

5B: Mari-Ann 41 63 35 44 

5C: Anniken 47 80 53 43 

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


