o Heknes
Ukeplan 4.trinn uke 42 sarnesole
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag
12.oktober 13.oktobet 14 oktober 15.0ktober 16.oktober
Kroppseving 4A: Norsk Matte 4A: 4A: Matte
Innegym. Arbeidsgkt Engelsk Oppstilt addisjon
1.0kt Oppstilt addisjon Wizarsds & witches | med tierovergang.
Husk innesko, (Leseforstdelse og med tierovergang
08.30- 10,00 | dusj- og substantiv) 4B: Norsk 4B: Norsk
skiftetoy. Arbeidsokt
4B: KRLE (Leseforstéelse og
substantiv)
10.00 -10.30 | Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt
Matte 4A: KRLE Norsk 4A: Norsk Engelsk
Arbeidsgkt
2.0kt 4B: Matte Arbeidsgkt (Leseforstdelse og
Oppstilt addisjon | Oppstilt addisjon | (Leseforstdelse og substantiv) Ukeslutt
med tierovergang | med tierovergang | substantiv)
10.30- 12.00 48:
Naturfag/Sam.f
Penger i spill
12.00 -12.30 | Friminutt Friminutt Friminutt Slutt: 12.00 Slutt: 12.00
4A: Norsk 4A: 4A: Svemming
3.0kt Arbeidsokt Naturfag/Sam.f
(Lesetekst forstdelse | Penger i spill 4B: K&H
12.30-14.00 og substantiv)
4B: Engelsk 48: Norsk
i (Leseforstaelse og
Wizarsds & substantiv)
witches
Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00
Lekser Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag

Leselekse pd
Showbie.

Leselekse pd
Showbie.

Leselekse pd
Showbie.

Leselekse pd
Showbie.

UKELEKSE: Ukeleksen blir delt ut i lekseboka pa
mandag, og leveres senest fredag. En voksen
hjemme skal se over og signere.

Lad leringsbrettet til minst 80%, hver dag!!




Oppstart av dag og
arbeidsgkter

o Vistiller opp i rekker
klassevis.
opp kleer.
klasserommet.

o Visnakker fint til

hverandre og holder

selv.

- Pass pa at det ligger

hjemme.

- Leksene legges pa

o Vigdr rolig inn og henger

o Vi finner plassen var i

hender og fatter for oss

skiftetey i hylla pa skolen.

- Husk a lad Ieeringsbrettet

klassemappa pa Showbie.

GYM: Elevene skal i &r starte med @ dusje etter
endt gym. Husk skiftekleer, handuk og sape. Minner
0gsa om at det skal veere med innesko til gymtimene.

Svemming: Elevene kan benytte svemmebriller til
svemmeundervisningen. Dykkemaske brukes ikke, da
lelevene ma bli vant til @ dykke under vann med nesen.

4A: Lina 47 34 00 46 Lina.Langas@namsos.kommune.no
4B: Grethe 99 00 26 20 Grethe.duun@namsos.kommune.no
Andre Ieerere pa trinnet.

Arne Isak Aursand 971 45 315 Arne-isak.aursand@namsos.kommune.no
Corina Condurache 417 65 074

Andre kontaktpersoner

Magnus Selnes (SFO-leder) 91 30 53 19 Magnus.selnes@namsos.kommune.no
Marita Aglen (rektor) 48 15 49 07 marita.aglen@namsos.kommune.no

Skolens hjemmeside: https://namsos.kommune.no/hoknes-barneskole/

telefon: 48260692
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