Sykkeltur: vi
sykler til @ra og

utforsker loypa
til triathlon.

Ha med sykkel
og hjelm.

Ha pd kleer
etter veer.

Friminutt

Mat

Sirkus Agora!
Sirkusartister
kommer og har
show for oss!

Arbeidshefte

Div repetisjons-
oppgaver

Slutt: 14.00

Lad
Ieringsbrettet

Arbeidshefte

Div repetisjons-
oppgaver

Mat

Friminutt

Kroppseving:
Utegym

Ha med dusjsaker
og skiftekleer.
Kom pd skolen i
gymkleer:)

Ekstra-svemming

Friminutt

Grilling i
Gapahuken

Vi griller polse-
rester etter
17 mai-
arrangementet.

Slutt: 14.00

Ha med
brettspill/kort samt
lader og
leeringsbrett til
innlevering i
morgen.

Ukeplan 5.trinn uke: 25/26

Rydding av
skuffer/hyller/
permer.
Innlevering boker,
lceringsbrett og
lader.

Spillekt:
Ha med
brettspill/kort

Mat
Friminutt

Fotball-VM:
Filming av hele
skolen i Norges
farger. Ha pa t-
skjorte i fglgende
farge:

5A: Bla

5B: Hvit

5C: Red.

Mat
Friminutt

Krle/K&H:
3-deling av
trinnet.
Baerekraft:
insektshotell/
teori

Slutt: 14.00

Finn fram alt
utstyr til triathlon!

Triatlon for
mellomtrinnet
pa @ra

Vi skal svemme,
sykle og lgpel
Oppmete pd
skolen.

Ha pa
svemmetoy
under klaerne.
Ha med sykkel,
hjelm,
Jjoggesko,
handduk,
skiftekleer, mat
og drikke.

Elevene far sykle

rett hjem
etterpd.

Slutt: 12.00

Gruppeoppgaver/
aktiviteter pa
klasserommet

Flytte saker til
nytt klasserom.

Mat

Friminutt

Ute-piknik i
neeromradet.

Ha med noe
ekstra god mat og
selvvalgt drikke.
Ha gjerne med et
pledd til & sitte
pa.

Friminutt

Fotball-VM:
Ulike ball-
aktiviteter ute i
Kleppen.

Slutt: 14.00



http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69

Mandag 22.juni: Hele skolen har felles
turdag. Det blir mulighet for grilling. Ha
med tursekk med mat og drikke, myggspray,
sitteunderlag og kleer etter veer.

Tirsdag 23.juni: Siste skoledag. Vi har
fotballdag i Kleppen. Ha med tursekk med
mat og drikke. Ha med fotballsko hvis du
har, joggesko er ogsa greit, og kleer for
aktivitet.

O
iy

v' Ta med skiftekleer (ute og inne)

Merk alle kleer med navn

v Ha alltid Ipad'en i en pose i
sekken.

v Lad alltid Ipad'en til minst 80%
hjemme.

<\

BA: Torleif 92 83 34 50
BB: Mari-Ann 41 63 35 44
BC: Anniken 47 80 53 43

God sommerl!!

Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/




