
Ukeplan 7.trinn uke 35 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag 

Lekser 

 

Leselekse engelsk 

Skriv ukas gloser så fint 

du kan i gloseboka di. 

Les inn s. 16 eller 17 i 

Explore. 

Leselekse norsk 

Lytt til eller les 

utdraget «Mamma på 

dass». Lenke og 

oppgaver ligger på 

Showbie.  

Husk siste frist for 

innlevering av 

matematikklekse på 

Showbie i dag. 

 

 

Leselekse norsk 

Lytt til eller les 

utdraget «Udyr». 

Lenke og oppgaver 

ligger på Showbie. 

 

 
Matematikk: 

Oppgaver ligger på Showbie. Lever bilde av arbeidet ditt på Showbie senest 

onsdag klokka 20.00 

Dag Mandag 

24.august 

Tirsdag 

25.august 

Onsdag 

26.august 

Torsdag 

27.august 

Fredag 

28.august 

 

1.økt 

 

08.30-

10.00 

7A Matematikk 

Omkrets, areal, volum 

og overflate 
 

7B Norsk 

Bokslukerprisen 
 

7C Norsk 

Bokslukerprisen 
Mat 

7A Matematikk 

Omkrets, areal, volum 

og overflate 

 

7B Norsk 

Bokslukerprisen 

 

7C Engelsk 

Glosetest 

Grammar 

Mat 

7A Samfunnsfag 
Den greske antikken 

og Romerriket 

 

7B Naturfag 

Utforskeren 

 

7C Musikk 

Rytmeloop i grupper 

Mat 

 

Sykkeltur til 

fotballbanen på 

Spillum.  

 

Oppmøte på 

skolen 08.30. Vi 

avslutter dagen 

på Spillum så 

elevene kan dra 

rett hjem.  

Husk hjelm, godt 

med mat og 

drikke. 

7A Krle 

Ritualer 

 

7B Engelsk 

Follow your dreams 

 

7C Krle 

Ritualer 

 

Mat 

Friminutt 
10.00- 10.30 

        
 

2.økt 

10.30-

12.00 

7A Norsk 

Bokslukerprisen og 

lesestund 

 

7B Matematikk 
Omkrets, areal, volum 

og overflate 

 

7C Engelsk 
Follow your dreams 

 

 

7A Engelsk 
Glosetest 

Grammar 

 

7B Samfunnsfag 
Den greske antikken og 

Romerriket 
 

7C Matematikk 
Omkrets, areal, volum 

og overflate. 

Mat   

7A Fysak/Norsk 
Bokslukerprisen 

 

7B Krle 
Ritualer 

 

7C Fysak/Norsk 
Bokslukerprisen 

 

 

 

 

Kunst og håndverk 
 

 

 

Friminutt 
10.00- 10.30 

          

  

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Mat 

7A Engelsk 
Follow your dreams 

 

7B Musikk 
Rytmeloop i grupper 
 

7C Matematikk 

Omkrets, areal, volum 

og overflate 

7A Svømming 

 

7B & 7C Kroppsøving  
Utegym 

Mat  

7A Musikk 
Rytmeloop i grupper 
 

7B Matematikk 
Omkrets, areal, volum 

og overflate. 

 

7C Samfunnsfag 
Den greske antikken 

og Romerriket 

Slutt: 12.00 Mat  

Naturfag 

Utforskeren 

 
Slutt: 14.00 

 

Slutt: 14.00 Slutt: 14.00  Slutt: 14.00 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69
http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

 

Hilsen: Tove, Karl Petter og Lena. 

Informasjon 

Det blir klassevis svømming i sisteøkta på tirsdager fremover. Se ukeplan 

for hvilken klasse som har svømming.  

 

Husk skifteklær og innesko! 

 

Husk foreldremøte torsdag 27.08. klokka 18.00. Vi starter opp sammen på 

Mellomrommet før vi deler oss klassevis. Bruk inngangen ved administrasjonen.  

Leirskole: 7A uke 36, 7B uke 37, 7C uke 38. Mandag-torsdag på leirskole.  

 

Ordenselever Gloser 

7A: Tora, Ludvik & Milla 

    7B: Theodor & Tuva 

7C: Chrisander & Mikkel 

Follow-følg 

Skills-ferdigheter 

Decided-bestemte 

Dare-tør 

Speech-tale 

Education-utdannelse 

Encourage-oppmuntre 

Navn Kontakt 

7A: Tove Aarvik  Visma. 

7B: Karl Petter Hovik 

7C: Lena Lyng Øvereng 

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


