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 Mandag 

09. november 

Tirsdag 

10. november 
Onsdag 

11. november 
Torsdag 

12. november 

Fredag 

  13. november 

1.økt Norsk 

Salto 

S. 36 -  

 

Rettskriving: 

dobbel 

konsonant 

 

Avslutning 

Halloween 

lesekonkurranse 

Mat 09.30 

Kroppsøving 

Innegym for 5A og 

5B – Ulike 

aktiviteter 

 

5C svømming 

Husk svømmetøy 

og dusjsaker  

 

ENGELSK 

 

Nouns: 
A or An? 

 

FYSAK – Husk 

innesko 

 

5c: Matte 
Norsk:  

Ukas ord: 

Ord i ord 

 

 

 

Mat 09.30 

Norsk 

Rettskriving 

 

Hentediktat 

dobbel 

konsonant 
 

 

Mat 09.30 

2.økt Lesesiesta 

 

 

Naturfag 

Solsystemet 

 

 

 

 

Mat 10.30 på 

kantina 

Norsk 

S. 36 -  

Rettskriving: 

dobbel 

konsonant 

 

Ukas ord:  

Superkrefter 

Matematikk 

5B: 

Gangeprøve 

 

Multiplikasjon 

 

5c: Norsk  

Diktat/ Ukas ord: 

Ord i ord 

 

Alle: Matematikk 

Multiplikasjon 

 

Lesesiesta 

 

Engelsk 

Nouns: 
A or An? 

 

Utdeling av 

ukeplan 
 

 

Mat 11.30 

3.økt Mat 12.30 

K&h 

Ulike formings- 

Aktiviteter 

5a: Hekling 

5b: Sløyd 

5c: Ulike 

aktiviteter 

Mat 12.30 

Matematikk 

Multiplikasjon 

 

Mat 12.30 på 

kantina 

Samfunnsfag 

Kart 

 

 

 

 

 

 

Musikk 

Øve tekster 

 

Forts. øve sanger 
 

God helg! 

Slutt 14.00 14.00 14.00 12.00 14.00 

 

Lekser (ligger på showbie) 
Mandag: Norsk 

Se showbie eller 

leksebok 

5a Lesehefte om 

solsystemet 

(5C egen leselekse hele 

uka) 

Pakk gymbag   

Tirsdag: Matematikk 

Se showbie eller 

leksebok 

 

Ta ut av gymbaggen. 

 

Onsdag:  

Se showbie eller 

leksebok 

 

 

Torsdag: Norsk  

Les minst 20 minutt i 

egen bok. 
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Words to learn   Informasjon 
A An Sjekk skolesekken: 

- Orden og det du trenger i pennalet 

- Matbokser/melkekartonger 

- Rydd ut av rusk og rask hvis det er behov 

 

Per Kristian er borte på studie i Trondheim 

tirsdag-torsdag.  

 

Kantine 

De dagene vi har kantine, er det mulighet til å 

varme mat i mikro og toastjern. Det er også 

vannkoker der til nudler o.l. Se ukeplan for dager 

og tidspunkt.  

A banana An apple 

A car An ice cream 

A boy An elephant 
A cat An owl 

A girl An uncle 

A ball An orange 

  

  

  

 

 

 

Navn: Telefon: 

5A: Per Kristian Almås-Aaring 95931909 

5B: Kristian Løvold Lie  98027715 

5C: Roy Bernard Enge     

       Gunn Årseth Mørkved 

91693580 
41514645 

Helsesykepleier: Hanne Tranaas Skomsvold 948 44 018 

Skolens hjemmeside: Høknes barneskole (https://namsos.kommune.no/hoknes-barneskole/) 

 

https://namsos.kommune.no/hoknes-barneskole/
https://namsos.kommune.no/hoknes-barneskole/

