
 Velkomstklasse 1.-4. uke 25  
  

  Mandag  

15. juni 

Tirsdag  

16. juni 

Onsdag  

17. juni 

Torsdag   

18. juni 

Fredag  

19. juni 

  

1.økt  

  

 

Norsk  

Muntlig aktivitet 

 

 

 

 

 

Mat 

 

Samlet undervisning 

 

 

 

 

 

 

Mat 

 

Norsk  

Muntlig aktivitet 

 

2. klasse: Gym 

3. klasse: Svømming 

 

 

 

Mat 

 
Norsk  

Muntlig aktivitet 

 

 

 

 

 

Mat 

 
Norsk 

 

 

 

 

 

 

Mat 

  

  

Utetid:  

10.00- 10.30  

Utetid:  

10.00- 10.30   

Utetid:  

10.00- 10.30  

Utetid:  

10.00- 10.30  

Utetid:  

10.00- 10.30  

2.økt  

  

 

Sirkus-show 

i Namsoshallen etter 

friminuttet for hele 

skolen. 

 

 

 

Norsk 

Skriveøkt 

 
Filming på 

kunstgressbanen. Alle 

barna må ha på seg 

skjorter med fargene 

rødt, hvitt eller blått. 

Helst rødt. 

 
 

 

Fysak (samlet) 

Besøksdag:  
Namsos Barneskole 

Kl. 10-11 (10-12 for 6. 

klasse) 

 

Norsk 

 

3. økt  Utetid  

12.00-12.30  

Utetid  

12.00-12.30  

Utetid  

12.00-12.30   

  

 
Mat 

Norsk (Saif) 

 

2. klasse: K&H 

Mat 

Norsk 

 

3. klasse: K&H 

 

Mat 

Norsk (Hild Inger) 
 

  

13.15:  

2. klasse: Fri 

3. klasse: Fri 

 

                        

 



 Lekser: 

 

Mandag  Tirsdag  Onsdag  Torsdag  
Leselekse: Eget lesehefte. 

Les side 54 høyt sammen 

med en voksen og øv på 

leseflyt. 

Skrivelekse: Eget 

oppgaveark i lekseboka. 

Leselekse: Eget lesehefte. Les 

side 55 høyt sammen med en 

voksen og øv på leseflyt. 

Skrivelekse: Eget oppgaveark i 

lekseboka. 

 

  

Informasjon   
 

 

 Kontakter:  
 Høknes Barneskole – sentralbord: 482 60 692  

 Ida Kvisterø Moe (ITO-veileder): 482 70 703 

 

 Kontaktlærer Velkomstklasse 1.- 4.:   
  Lars Helge Holien – 415 63 891  

 

Nest siste skoleuke. 

 

Det blir turdag med hele skolen på Mandag 22. Juni så da 

må barna ha med tursekk og matpakke. Det blir anledning 

til å grille på bål og det er lov å ta med en liten 

tursjokolade eller lignende. 

 

Siste skoledag før sommerferien blir Tirsdag 23. Juni.  

Ukas ord/begrep 

    (Tirsdag) 

    Å puste 

    Å hoste 

    Å slå 

    Å blø 

     

     

      

    (Torsdag) 

    En munn 

    En tann 

    En lunge 

    Et hjerte 

     

     

PALS  

Regler:  
Vis respekt         

Vis omsorg  

Ta ansvar  
 

  

  


