
Ukeplan 5.trinn uke: 9 

 

 

 Mandag 

23. februar 

Tirsdag 

24. februar  

Onsdag  

25. februar  

Torsdag 

     26. februar  

Fredag 

27. februar  

 

1.økt 

 

08.30- 

10.00 

Norsk 

Fagtekster: 

Salto s. 142 og 

143 

Oppgaver s. 143 
 

Skriv fakta om 

Kassiopeia 

 

Mat 

Norsk 

Egenvurdering/ 

kartlegging i norsk 

 

Lesestund 

 

 

Mat 

Engelsk 

Textbook p. 108-

111 

Gloser 

 

Mat 

 

 

 

Vi går til 

kulturhuset; 

kulturskolens 

musikkforestilling 

kl 10.00 

 
 

Mat 

Fysak 

Inne i hallen 

 
Lesestund + 

innsamling av 

leksemappe 

Mat 

Matte  

Egenvurdering/ 

kartlegging i 

matte. 

 

Analog og digital 

klokke. 

Angi klokkeslett, 

dag og natt. 

Mat 

10.00-

10.30 

Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

2.økt 

10.30-

12.00 

 

 

Matte: 

Tid/Klokke 

«Å si hva klokka 

er» 

Skolestudio 

Mat 

Kroppsøving: 

Innegym! 

 

Ha med gymbag 

med innegymsko og 

dusjesaker. 

Naturfag 

Kroppen din er et 

system: 

Hva er et system? 

Skolestudio 

 

 

Engelsk 

My spare time 

 
Explore workbook 

page 84-87 

 

 

 

 

Mat 

12.00-

12.30 

Friminutt Friminutt Friminutt 

 

Slutt: 12.00 Friminutt 

 

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Kunst og 

håndverk  

Silhuett  

 

Mat 

Musikk 

Klappelek, 

boomwackers 

sang, rytme, 

dramatisering, 

sanglek… 

Krle: 

Jødedommen  
Naturfag 

Kroppen din er et 

system: Hva gjør 

deg levende? 

Skolestudio 

 
Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 

 
 

 
   

 

Lekser Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

God helg! 

 

 Leselekse:  

SALTO: Les s 142 

og 143 (Showbie) 

 

Husk å lade Ipad 

 

 

Leselekse:  

Naturfag: «Hva er 

et system 

(kroppen)» (Ark i 

permen – les inn på 

Showbie) 

 

Husk ukelekse 

 

 Engelsk: 

Les s. 110 og 111 

  – les inn på 

Showbie 

Øve på glosene.  

 

Husk ukelekse, 

innlevering av 

leksemappe i 

morgen. 

Les i egen lesebok i 

15 min 

 

 

Lad Ipaden 

 

 

Ukas fokusområde:  
Holde orden i garderobe og 
gang. 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

 

Informasjon  
 

 

 
 

Lesemåter: 

S – Superblikk 

A – Alt jeg vet 

L – Lesemåte 

T – Tenkestopp 

O – Oppsummering 

 
✓ Ta med skifteklær (ute og inne) 

✓ Merk alle klær med navn 

✓ Ha alltid Ipad’en i en pose i 

sekken. 

✓ Lad alltid Ipad’en til minst 80% 

hjemme.  

✓ Vi har gym andre økt tirsdager- 

husk dusjesaker! 

 

Engelske gloser 
Spare time – fritid 

Outside – ute, utenfor 

Watch TV – se på TV 

 

Chess – sjakk 

Drama – teater 

School band – korps 

Video games – dataspill 
 

 

 

Kontaktlærere Telefon  

5A: Torleif 92 83 34 50 

5B: Mari-Ann 41 63 35 44 

5C: Anniken 47 80 53 43 

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


