
Ukeplan 7.trinn uke 38 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag 

Lekser 

 

7A: Lekse fra 

Bokslukerprisen ligger 

på Showbie. 

 

Legg trekk på bøkene 

dine.  

7A: Lekse fra 

Bokslukerprisen ligger på 

Showbie. 

 

7A: Lekse fra 

Bokslukerprisen ligger 

på Showbie. 

 

 
Matematikk: 

Øv på de gangene du ikke kan.  

Dag Mandag 

14.september 

Tirsdag 

15.september 

Onsdag 

16.september 

Torsdag 

17.september 

Fredag 

18.september 

 

1.økt 

 

08.30-

10.00 

7A Matematikk 

Volum  

 

7B Norsk 

 
 

Mat 

7A Matematikk 
Volum 

 

7B Norsk 

 

 

Mat 

7A Samfunnsfag 

Ideer fra andre 

kulturer 

 

7B Naturfag 

 

Mat 

7A Norsk 

Bokslukerprisen: 

«Minnetyven» 

 

7B Norsk/Fysak 

 

 

Mat 

7A Krle 

Religioner 

 

7B Engelsk 

Grammar; loud or 

loudly? 

 

Mat 

Friminutt 
10.00- 10.30 

         
 

2.økt 

10.30-

12.00 

7A Norsk 

Lesestund  

 
Bokslukerprisen 

«Anisas magiske 

medaljong». 

 

 

7B Matematikk 

 

7A Engelsk 
Grammar; loud or 

loudly? 

 

BliMe dans  

 

 

7B Samfunnsfag 

Ideer fra andre 

kulturer 

 

Mat   

DKS: Teknozombie 

til ca 11.15 

 

7A Norsk: 
Bokslukerprisen 

«Stella står i det» 

 

7B: KRLE 
 

 

 

 

7A Naturfag 

 

BliMe dans  
 

 

7B Engelsk 
Working the web 

 

K&H 
 

 

 
 

Felles BliMe dans 

klokka 11.30 for 

hele skolen. 
 
 

 
  

Friminutt 
12.00- 12.30 

          

  

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Mat 

7A Engelsk 
Working the web 

 

 

BliMe dans  

 

 

7B Musikk 

 

7A Svømming 

 

7B Gym 

Mat  

7A Musikk 

Stemmen som 

instrument 

 

BliMe dans  
 

 

7B Matematikk 

Slutt: 12.00 Mat  

Naturfag 

 

Kahoot 

 

 

 
Slutt: 14.00 

 

Slutt: 14.00 Slutt: 14.00  Slutt: 14.00 

God helg! 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69
http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

 

Hilsen: Tove, Karl Petter og Lena. 

Informasjon 

Det blir klassevis svømming i sisteøkta på tirsdager fremover. Se ukeplan 

for hvilken klasse som har svømming.  

 

Husk skifteklær og innesko! Legg trekk på Exploreboka og Saltoboka.  

 

Leirskole: 7A uke 36, 7B uke 37, 7C uke 38. Mandag-torsdag på leirskole. 

Avreise fra skolen mandag, elevene møter på skolen til vanlig tid. Torsdag 

er bussen på skolen ca. 13.30 så elevene må hentes da skolebussen har gått 

klokka 12.00. Det blir mindre lekser i perioden vi er på leirskole.  

 

Ordenselever Gloser 

7A: Somaya, Albert og Jakob 

    7B:  Maya og Hedda 

7C: Lena(vikar)  

Ingen gloser denne uka 

Navn Kontakt 

7A: Tove Aarvik  Visma. 

7B: Karl Petter Hovik 

7C: Lena Lyng Øvereng 

                          Skolens hjemmeside: https://namsos.kommune.no/hoknes-barneskole/ 

https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fnamsos.kommune.no%2Fhoknes-barneskole%2F&data=05%7C02%7CLena.Lyng.overeng%40namsos.kommune.no%7C268ceee7c339461162eb08df029bcde0%7C8a4a87ad14a048a09c88c53f230a5f9e%7C0%7C0%7C639232540341322534%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=gQLWNxSdQvamv6Cd1HZVxkc6dvYmpL%2BXrbWhJg9fMTw%3D&reserved=0

