
  Ukeplan 5.trinn uke: 37 

 Mandag 

8. september 

 

Tirsdag 

9. september 

Onsdag 

10. september 

 

Torsdag 

11. september 

 

Fredag 

12. september 

 

1.økt 

 

08.30- 

10.00 

Engelsk 

 

Eksempel-

oppgaver til 

nasjonale prøver i 

engelsk 

 

 

Mat 

Nasjonal prøve i  

engelsk for ½ 

trinnet 

 

Uteskole for ½ 

trinnet 

 
 

 

Utendørs 

svømming på Øra  

 

Elevene deles i 

grupper på selve 

gjennomføringen.  

 

Vi sykler til Øra. 

Husk hjelm! 

 

Ta med ullklær, 

ullsokker og sko 

for å bade i (Se 

eget skriv) 

 

Husk handduk og 

ombytteklær.  

 

 

Mat og drikke  

 

Elevene har 

mulighet til å sykle 

rett hjem etterpå. 

Send mld til 

kontaktlærer. 
 

 

Nasjonal prøve i 

engelsk for ½ 

trinnet 

 

Uteskole for ½ 

trinnet 

 

Mat 

Norsk 

Salto lesebok: 

Venndiagram 

(klatremus og 

hasselmus) 

 
 

Mat 

10.00-

10.30 

Friminutt 

 

Friminutt Friminutt 

 

Friminutt 

 

2.økt 

10.30-

12.00 

 

 

Matte 

 

Posisjons 

systemet 

 

Multi s. 9 (kopi av 

tall-linje) 

Mat 

Uteaktiviteter 

 

(Ingen dusjing) 

 

 
 
 

 

Naturfag 

 

Lær å forske 

(Hva lurer du på 

/ hypotese) 

 

 

Matte 

Posisjons 

systemet 

Addisjon/ 

subtraksjon 

 

Eksempel-

oppgaver til 

nasjonale prøver 
Mat 

12.00-

12.30 

Friminutt Friminutt 

 

 

Slutt: 12.00 Friminutt 

 

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Kunst og 

håndverk 

Fargelegge med 

kontrastfarger 

for dybdefølelse: 

Høstblad 

Mat 

Samfunnsfag 

Oppsummering 

stortingsvalget 

Musikk 

Klassevis  

BliMe-dans 

 Ukeslutt 
Oppgaver fra uka 

 

Mattefysak 

 

 

 
Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 Slutt: 14.00 

    

 

 

  

 

 

 

Lekser 
 

 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 

God helg! 

Velg link på 

Showbie. Jobb med 

eksempeloppgaver i 

engelsk i minst 15 

min 

Ukelekse: ark i 

leksepermen 

 

Husk å lade Ipad 

Salto lesebok s. 21 

Les om klatremus 

 

Husk ukelekse 

 

HUSK 

FORELDREMØTE 

KL. 18.00 

 

 

Salto lesebok s. 21 

Les om hasselmus 

 

Siste frist ukelekse 

 

Husk å lade Ipad 

Les i egen lesebok i 

15 min 

 

Ukas fokusområde:  
Garderobe; vi holder orden. 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

 

 

 

Informasjon  
 

I år blir det gym på tirsdager i 2.økt. Vi 

ønsker at elevene møter i gymtøy på 

morgenen, og har med gymbag med gymsko, 

dusjesaker og skiftetøy. 

 

Husk å ta med sykkel, hjelm og tøy for å 

være med på utesvømming på Øra. 

 

Alle elevene må ha innesko. 

 

Husk: Mat til to måltider alle dager. 

 

 

 
 

Lesemåter: 

S – Superblikk 

A – Alt jeg vet 

L – Lesemåte 

T – Tenkestopp 

O – Oppsummering 

 
✓ Ta med skifteklær (ute og 

inne) 

✓ Merk alle klær med navn 

✓ Ha alltid Ipad’en i en pose i 

sekken. 

✓ Lad alltid Ipad’en til minst 

80% hjemme.  

✓ Vi har gym andre økt 

tirsdager- husk dusjesaker! 

 

 

Nasjonale prøver gjennomføres i 

perioden 1.-26.september 

Denne uka har vi med engelsk 
 

 

 

 

Kontaktlærere Telefon  

5A: Torleif 92 83 34 50 

5B: Mari-Ann 41 63 35 44 

5C: Anniken 47 80 53 43 

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


