
Ukeplan 6.trinn uke 34 

 

 Mandag Tirsdag Onsdag  Torsdag 

Lekser 

 

Ta med skifteklær og innesko. 

Lad læringsbrett. 

Sjekk over sykkel til sykkelgym i uke 35. 

Dag Mandag 

19.august 

Tirsdag 

20.august 

Onsdag 

21.august 

Torsdag 

22.august 

Fredag 

23.august 

 

1.økt 

 

08.30-

10.00 

Velkommen 

tilbake        

 

 
 

Mat  

Utegym 

3-deling 

 
Kanonball 

Slåball 

Frisbeegolf 

 

 

Lage 

klasseregler 

 

 

 

 

Mat  

Engelsk 

English every 

day 

English every 

day 

 

 

Hele trinnet spiser i 

lag på kantinen. 

Mat  

M&H/ K&H 

Vi gjør oss 

kjent på 

kjøkkenet og 

pynter 

klasserommet 

Mat  

Friminutt 

10.00- 

10.30 

         

 

2.økt 

10.30-

12.00 

Rutiner 

Forventinger til 

året 
 

 
 

 

Mat   

 

Engelsk 

Let’s play – back 

to school 
 

 

 

 

Musikk 
Felles samling på 

Mellomrommet 

Norsk 

Fortell om 

sommerferien 
 

M&H/ K&H 

Vi gjør oss 

kjent på 

kjøkkenet og 

pynter 

klasserommet 

 

 

Friminutt 

12.00- 

12.30 

     

 

 

  

3.økt 

 

12.00-

14.00 

 

Mat  

 

KRLE 
Hva er religioner og 

livssyn? 

Mat  

 

Naturfag  

Livet på jorda 

 
 

 

Mat  

 

Matte 
Repetisjon av de 4 

regneartene 

 
 

 

Slutt: 12.00 
Mat  

 

Samfunnsfag 

Stortingsvalg 

 
Slutt: 14.00 

 

Slutt: 14.00 Slutt: 14.00  Slutt: 14.00 

GOD HELG 😊 

http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69
http://hbs.skole.namsos.no/?artID=459&navB=69


 

Hilsen: Anne Marit, Karl Petter, Lena, Fanny, Arne Isak, Abdi og Tove 

Informasjon 

Velkommen tilbake til et nytt skoleår! Håper alle har hatt en fin sommer. 

Lærerne på trinnet i år er Anne Marit, Karl Petter, Lena, Fanny, Abdi, Tove og Arne Isak. 

Kontaktinformasjon til alle ligger nederst på ukeplanen. 

Nytt i år er at elevene skal ha mat og helse, det gleder vi oss veldig til. Vi vil ha en 4-deling på 

tvers av trinnet i disse timene. Den første skoleuka bruker vi på å komme oss tilbake til 

hverdagen med rutiner, regler og hvordan vi vil ha det sammen på 6.trinn. Informasjon til 

elevene legger vi ut på Showbie i år også, ukeplan og lekser legges der som før. Viktig 

informasjon og meldinger går via appen Visma, så sørg for at appen fungerer og ta kontakt 

dersom dere trenger hjelp med Visma eller Showbie. Ta kontakt dersom dere har noen 

spørsmål knyttet til skolestart. Gleder oss til å treffe elevene på mandag ☺ 

Elevene har tilgang på toastjern og mikro når klassen har kantine. 

Oversikt tidspunkt kantine:  

6A: Siste måltid mandager 

6B: Første måltid tirsdager 

6C: Siste måltid tirsdager 

Hele trinnet: Torsdager 

Ordenselever Gloser 

6A: Martine & Benjamin 

6B: Hedda & Martin 

6C: Olava & Isak 

 

Navn Telefon  E-post 

6A: Anne Marit 97096297      Anne-marit.haugan@namsos.kommune.no 

6B: Karl Petter 95032667 Karl-petter.hovik@namsos.kommune.no 

6C: Lena 41516861 lena.lyng.overeng@namsos.kommune.no 

Fanny 95879376 fanny.fahsing@namsos.kommune.no 

Arne Isak 97145315 Arne-isak.aursand@namsos.kommune.no 

Abdi  48089286 Abdi.ahmed@namsos.kommune.no 

Tove 95454330 tove.aarvik@namsos.kommune.no 

                          Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/  


