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 Mandag 

16.mars 

Tirsdag 

 17.mars 

Onsdag 

        18.mars 

Torsdag 

      19.mars 

        Fredag 

       20.mars 

1.økt Gym 

i hallen 

 

 

Lesestund 

Norsk: 

Les og forstå 

 

 

 

 

 

Mat 09.30 

Svømming 4 A 

Matematikk: 

 

Skolestudio 

Brøk og 

desimaltall 

 

Mat 09.30 

Kartlegging 

Alfa 

Lesestund 

 

 

 

 

 

Mat 09.30 

Samfunnsfag: 

Kroppen min 

eier jeg 

 

 

 

 

 

Mat 09.30 

2.økt Mat 10.30 

Norsk 
Les og forstå 

 

Engelsk: 

Lesestund på 

engelsk 

 

Hentediktat 

 

Getting around: 

First woman – 
first man 

Norsk: 

Lesestund 

 

Jeg leser og 

skriver videre  

s.132 - 135 

 

 

 

Matematikk: 

Brøk og 

desimaltall 

 

Naturfag: 

Dinosaurer 

 

 
 

3.økt Mat 12.30 

Matematikk 

Brøk og 

desimaltall 

Mat 12.30 

Kunst og 

håndverk: 

Miljø- 

oppfinnelse 

 

 

 

Mat 12.30 

KRLE 

Vivo: 

Kristne høytider: 

Påske 

 

Arbeidsark 

 

 

 

 

 

 

God helg! :) 

Slutt/SFO 14.00 14.00 14.00 12.00 12.00 

 

Lekser 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
Norsk: 

Leselekse på 

Showbie. 

Engelsk: 

Gjør oppgave på showbie 

eller som er i limt inn i 

engelskboka di. 

Matematikk: 

Gjør oppgaver på 

skolestudio eller 

oppgaver som er limt 

inn i matteboka di. 

Les 5 minutter i egen bok. 

Les i ei bok som du synes er 

ganske lett å lese i. 
 

Skriv 5 ord fra en valgfri 

ordklasse i norskboka di. 

 

 

Gloser   Informasjon 
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woman – kvinne 
man – mann 
plane – fly 
spaceship - romskip 
first - først 
fly - fly 
pilot - flyger 
Atlantic- Atlanterhavet 
astronaut - astonaut 
moon - måne 
landed – landet (som: landet på månen) 
USA – Amerikas forente stater  
(50 stater) 
 

Vi på 4.trinn starter opp med svømming i Oasen hver 
onsdag første økt.  
 
Onsdager i uke 10, 11og 12 er det 4A som har svømming 
 
Onsdager i uke 13, 15 og 16 er det 4B som har svømming 
 
Onsdager i uke 17, 18 og 19 er det 4A som har svømming 
 
 
Per Kristian er innkalt på heimevernsøvelse hele uke 11, 
for konge og fedreland. Enten han vil eller ikke.  
 

Battertijakten – vi skal i ukene frem mot påske 
delta i batterijakten. Konkurransen går ut på å samle 
inn brukte batterier til gjenvinning, og informere 
andre om å gjøre det samme. Vi starter 
innsamlingen 10. mars. 

 

 
 

 

Navn: Telefon: 

4A: Per Kristian Almås-Aaring 95931909 

4B: Kristian Løvold Lie  98027715 

4C: Corina Meda Condurache     

       Gunn Årseth Mørkved 

41765074 

41514645 

Nina Camilla Rosendal Skaret 99524795 

Guri Ovesen 99317056 

Unn Ane Halbostad 45436424 

Helsesykepleier: Marie Schiager Martinsen  90556182 

Skolens hjemmeside: http://hbs.skole.namsos.no/ 

 

http://hbs.skole.namsos.no/

