
 
 

 

Møteprotokoll 

 

Utvalg:  Formannskap 

Møtested: CG7-Hemna 
Dato: 25.11.2025 
Tidspunkt: 12:00 - 14:30 
  
 

Følgende medlemmer møtte: 
Navn Funksjon Parti Varamedlem for 
Amund Lein ORD H  
Steinar Lyngstad VARAORD SP  
Håkon Aglen Fredriksen MEDL H  
Hege Bjørgum Skillingstad MEDL H  
Christina Kvernland MEDL H  
Randi Dille MEDL SP  
Trine Fagerhaug MEDL AP  
Svein Storø MEDL AP  
Geir Strøm Aalberg MEDL SV  
Geir Olav Knappe MEDL V  
Tor Erik Bjerkestrand VARA AP Frode Båtnes 
 
 
Følgende fra administrasjonen møtte: 
Navn Stilling 
Rønnaug Kirsten Aaring Konstituert kommunedirektør 
Åste Marie Lande Lindau Sekretær 
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Orienteringer fra ordfører 
RSA – møte (Råd for Samarbeid med Arbeidslivet) med Nord universitet 
Kulturting (kulturskolene i Trøndelag) 
Hederspris til Torgeir Strøm 
Namdalskonferansen 
Namdal rehabilitering 
Rekruttering av kommunedirektør, avtale med Avantas.  
Helsefellesskapet 
Skoleutvalg på Olav Duun vgs. 
Sametingets regionale oppfølging av Sannhets- og forsoningskommisjonens 
rapport, Namsos onsdag 26.november. 
 
 
Orienteringer fra kommunedirektør 
Omstilling 2025 
Oasen  
 
 
 
 
 
 
Protokoll ble godkjent i møtet. 
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OS 10/2025 Status mulighetsstudie og endringsprosesser helse og omsorg - 
November 2025 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Kommunedirektørens innstilling  
Saken tas til orientering 
 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble innstillingen vedtatt. 
 
  



 

 

PS 69/2025 Kommunal egenandel til videre drift av mobil røntgen 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Habilitetsvurdering: 
Geir Strøm Aalberg (SV) ba utvalget om å ta en habilitetsvurdering ved behandling 
av saken, med følgende begrunnelse: "Er seksjonsleder i Klinikk for 
bildediagnostikk, avdeling Namsos. Er således direkte involvert som part i saken. ". 
  
Habilitetsvurdering: 
Geir Strøm Aalberg (SV) var inhabil etter forvaltningslovens § 6 første ledd, bokstav 
a. 
 
1) 
Innstilling: 
Kommunedirektørens innstilling 
  
Namsos kommune deltar ikke i finansiering av ordningen med mobil røntgen i 
Namdalen. 
Kommunen vurderer at tjenesten i hovedsak ivaretas gjennom eksisterende 
røntgentilbud ved sykehuset i Namsos, og at reiseavstandene for innbyggere og 
sykehjemspasienter er overkommelige. Det legges til grunn at mobil røntgen er et 
statlig finansiert spesialisthelsetjenestetilbud, og at kommunal medfinansiering 
derfor ikke er aktuelt. 
Namsos kommune støtter at Helsefellesskapet arbeider videre med løsninger som 
bidrar til likeverdig tilgang til spesialisthelsetjenester i hele Namdalen, men uten at 
kommunene påtar seg varige økonomiske forpliktelser for statlige tjenester. 
 
Dette ble satt opp mot: 
 
2) 
Geir Olav Knappe (Venstre) fremmet følgende alternative forslag: 
Alternativt forslag fra Venstre, Høyre og Senterpartiet. 
   
1.      Namsos kommune bidrar med 20 000 kroner årlig som en inngangsbillett for å 
kunne tilby mobil røntgen i sin kommune. Resten av egenandelen på ca 500 000 
kroner fordeles etter forbruk – i praksis en stykkpris per behandling. Basert på 1000 
behandlinger i året vil det bety en stipulert kommunal egenandel på 500 kroner per 
behandling. 



 

 

2.      Namsos Kommune ber regionrådet utrede eksterne finansieringsmuligheter 
som Forskningsrådet, Helsedirektoratet, Innovasjon Norge, og EU-programmer i 
samarbeid med helseforetaket, med sikte på å redusere den kommunale 
belastningen. 
3.      Løsningen skal evalueres i utgangen av 2026.  
 
For forslag 2 stemte 10: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Olav 
Knappe (V). 
Dermed ble forslag 2 vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 
1.      Namsos kommune bidrar med 20 000 kroner årlig som en inngangsbillett for å 
kunne tilby mobil røntgen i sin kommune. Resten av egenandelen på ca 500 000 
kroner fordeles etter forbruk – i praksis en stykkpris per behandling. Basert på 1000 
behandlinger i året vil det bety en stipulert kommunal egenandel på 500 kroner per 
behandling. 
2.      Namsos Kommune ber regionrådet utrede eksterne finansieringsmuligheter 
som Forskningsrådet, Helsedirektoratet, Innovasjon Norge, og EU-programmer i 
samarbeid med helseforetaket, med sikte på å redusere den kommunale 
belastningen. 
3.      Løsningen skal evalueres i utgangen av 2026.  
 

PS 70/2025 Vurdering av konkurranseutsetting Namsos kino 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Kommunedirektørens innstilling  
1. Namsos Kino videreføres med dagens organisering og kommunal drift. 
2. Det arbeides videre med tiltak for å styrke kinoens økonomi og 
publikumsgrunnlag, herunder flerbruk av lokalene, forbedret kioskløsning og 
samordning med andre kommunale tjenester. 
 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 



 

 

Dermed ble innstillingen vedtatt. 
  
Hege Bjørgum Skillingstad (Høyre) fremmet følgende tilleggsforslag: 
Det fremmes følgende tilleggsforslag, nytt pkt: 

3. Saken tas opp til ny vurdering forut for utløp av kommunens leieavtale av 
Rock City, november 2031. 

 
For forslaget stemte 6: Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum 
Skillingstad (H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP). 
Imot forslaget stemte 5: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Geir Strøm Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble tilleggsforslag vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 

1. Namsos Kino videreføres med dagens organisering og kommunal drift. 
2. Det arbeides videre med tiltak for å styrke kinoens økonomi og 

publikumsgrunnlag, herunder flerbruk av lokalene, forbedret kioskløsning og 
samordning med andre kommunale tjenester. 

3. Saken tas opp til ny vurdering forut for utløp av kommunens leieavtale av 
Rock City, november 2031. 

 
 

PS 71/2025 Evaluering av fritidskonto 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Kommunedirektørens innstilling  
1. Namsos kommune opprettholder tilbudet om fritidskonto for at flest mulig barn 
og unge skal ha mulighet til å delta på minst én fritidsaktivitet. 
2. Ordningene med gavekort til utstyr og tilbudet om treningssenter som del av 
fritidskontoordningen avsluttes fra 01.01.2026. 
3. Reviderte retningslinjer for fritidskonto vedtas som fremlagt med virkning fra 
01.01.2026. 
 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble innstillingen vedtatt. 



 

 

 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 
1. Namsos kommune opprettholder tilbudet om fritidskonto for at flest mulig barn 
og unge skal ha mulighet til å delta på minst én fritidsaktivitet. 
2. Ordningene med gavekort til utstyr og tilbudet om treningssenter som del av 
fritidskontoordningen avsluttes fra 01.01.2026. 
3. Reviderte retningslinjer for fritidskonto vedtas som fremlagt med virkning fra 
01.01.2026. 
  
 
 
 
 

PS 72/2025 Nyvalg - Namsos kontrollutvalg 2025 - 2027 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Hege Bjørgum Skillingstad (Høyre) fremmet følgende forslag: 
Medlemmer: 
Elsa Eggestøl (H) 
Bjørn Dag Derås (SP) 
Snorre Ness (AP) 
Audur Thorisdottir (V) 
Jørgen Hoffmann(SV) 
 
Varamedlemmer: 
Vegard Busse (H) 
Mathis Heibert (H) 
Gunn Holvik (SP) 
Karin Hegsethtrø (SP) 
Jan Arve Homstad (AP) 
Hans Jarle Stein (AP) 
Astrid Eva Prytz (V) 
Ellen Hennissen (V) 
Kåre Aalberg (SV) 
Eystein Stordal (SV) 
Leder: Snorre Ness 
Nestleder: Jørgen Hoffmann 



 

 

 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble forslaget vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 
Medlemmer: 
Elsa Eggestøl (H) 
Bjørn Dag Derås (SP) 
Snorre Ness (AP) 
Audur Thorisdottir (V) 
Jørgen Hoffmann(SV) 
 
Varamedlemmer: 
Vegard Busse (H) 
Mathis Heibert (H) 
Gunn Holvik (SP) 
Karin Hegsethtrø (SP) 
Jan Arve Homstad (AP) 
Hans Jarle Stein (AP) 
Astrid Eva Prytz (V) 
Ellen Hennissen (V) 
Kåre Aalberg (SV) 
Eystein Stordal (SV) 
Leder: Snorre Ness 
Nestleder: Jørgen Hoffmann 
 

PS 73/2025 65/1178 - Namsos kommune fraskriver seg festeretten til ca 1,1 
daa 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Kommunedirektørens innstilling 
Namsos formannskap vedtar å fraskrive seg ca. 1,1 daa festetomt på gbnr 65/1178. 
  
Hjemmel for vedtaket er: Delegeringsreglementet fra kommunestyre til 
formannskap, jf. kommuneloven § 5-6. 



 

 

 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble innstillingen vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet: 
Namsos formannskap vedtar å fraskrive seg ca. 1,1 daa festetomt på gbnr 65/1178. 
 

PS 74/2025 Vurdering av konkurranseutsetting eiendomsforvaltning og -drift 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
1) 
Innstilling: 
Kommunedirektørens innstilling 
1. Kommunestyret slutter seg til vurderingene i saken og legger disse til grunn for 
videre arbeid med eiendomsforvaltning, drift og renhold. 
2. Kommunestyret vedtar at dagens driftsmodell videreføres og videreutvikles, med 
en balansert kombinasjon av egenregi og kjøp av tjenester i markedet. 

• Kommunen skal fortsatt kjøpe inn tjenester i markedet der dette er mest 
effektivt og hensiktsmessig. Dette gjelder særlig kompetanse i form av ulike 
håndverker- og servicetjenester som det ikke er grunnlag for å ha i egen 
organisasjon. 

• Kommunen skal samtidig sikre tilstrekkelig intern kompetanse og kapasitet 
for å ivareta kontroll, tilsyn, akutte behov og eierrollen. 

  
 
Dette ble satt opp mot: 
 
2) 
Hege Bjørgum Skillingstad (Høyre) fremmet følgende alternative forslag: 

1. Kommunestyret tar redegjørelsen til orientering. 
2. En vurdering av kommunens organisering av eiendomsforvaltning og -drift 

skal gjøres som en del av omstillingsarbeidet, og legges frem for 
kommunestyret for behandling sammen med øvrige innstillinger knyttet til 
omstillingsarbeidet. 
 



 

 

For forslag 1 stemte 5: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine Fagerhaug 
(AP), Geir Strøm Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
For forslag 2 stemte 6: Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum 
Skillingstad (H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP). 
Dermed ble forslag 2 vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 

1. Kommunestyret tar redegjørelsen til orientering. 
2. En vurdering av kommunens organisering av eiendomsforvaltning og -drift 

skal gjøres som en del av omstillingsarbeidet, og legges frem for 
kommunestyret for behandling sammen med øvrige innstillinger knyttet til 
omstillingsarbeidet. 

 
 

PS 75/2025 Veileder og rutiner - habilitet for folkevalgte i Namsos kommune 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
1) 
Innstilling: 
Kommunedirektørens innstilling 
Kommunestyret vedtar «Veileder og rutiner - habilitet for folkevalgte i Namsos 
kommune» 
  
 
Dette ble satt opp mot: 
 
2) 
Amund Lein (Høyre) fremmet følgende forslag: 
Det har framkommet informasjon om at en ny forvaltningslov trer i kraft i 2026, 
etter at saken ble publisert. 
Det foreslåes derfor at saken trekkes i påvente av ny lov. 
 
For forslag 2 stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble forslag 2 vedtatt. 
 



 

 

Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 
Det har framkommet informasjon om at en ny forvaltningslov trer i kraft i 2026, 
etter at saken ble publisert. 
Det foreslåes derfor at saken trekkes i påvente av ny lov. 
 

PS 76/2025 Handlings- og økonomiplan 2026-2029 med årsbudsjett 2026 
Formannskaps behandling i møte den 25.11.2025 
 
Behandling 
Innstilling: 
Kommunedirektørens innstilling  
1. Kommunestyre vedtar handlings- og økonomiplan 2026-2029 og årsbudsjett 
2026, med følgende økonomiske oversikter: 
Tabell i sak 
  
2. Framlagte forslag til betalingssatser vedtas. 
3. Kommunedirektøren får fullmakt til å ta foreta låneopptak og avtale vilkår på 
inntil 138 282 millioner kroner i 2026. Av dette er 58 282 millioner kroner ordinære 
lån og 80 millioner i startlån for videre utlån. 
 
For forslaget stemte 11: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum Skillingstad 
(H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), Geir Strøm 
Aalberg (SV), Geir Olav Knappe (V). 
Dermed ble innstillingen vedtatt. 
  
Hege Bjørgum Skillingstad (Høyre) fremmet følgende tilleggsforslag: 
På vegne av Høyre og Senterpartiet fremmes følgende tilleggsforslag: 
  

4. Økonomi 
4.1 
Vedtektene for kommunens NTE-fond skal oppdateres og legges frem til politisk 
behandling i løpet av første tertial 2026. 
4.2 
Opptjente rentemidler på NTE-fondet for 2025 settes av til et eget bolystfond som 
etableres og tas i bruk fra og med budsjettåret 2026. 
  



 

 

5. Kultur 
5.1 
Kommunens kommunikasjonsavdeling skal i planperioden prioritere et 
omdømmeprosjekt for Namsos kommune. Prosjektet skal løfte fram kommunale 
satsinger innen kulturskole, idrett og frivillighet, styrke kommunens omdømme og 
kunne benyttes både i rekrutteringsarbeid og som informasjon til nye og 
eksisterende innbyggere. 
5.2 
Tildeling av hall- og gymsaltid etter skoletid skal organiseres og fordeles sentralt, og 
være åpent tilgjengelig for allmennheten for bestilling. 
  

6. Helse 
6.1 Transport- og ruteplanlegging i hjemmetjenesten 
 Kommunedirektøren bes utrede og iverksette mer systematisk og digitalisert 
transport- og ruteplanlegging i hjemmetjenesten, med følgende mål: 

• redusere andel arbeidstid som går med til kjøring 
• øke andel tid sammen med brukerne 
• redusere drivstoffutgifter og klimaavtrykk 
• skape mer forutsigbare arbeidsdager for ansatte 

Resultatet av arbeidet innarbeides i økonomiplan og tertialrapportering. 
 
6.2 Prediksjon av sykefravær i turnusplanlegging 
Kommunedirektøren bes utvikle og ta i bruk verktøy og metoder for prediksjon av 
sykefravær som del av turnus- og bemanningsplanleggingen i relevante enheter. 
Målene med arbeidet skal være å: 

• redusere kostnader knyttet til overtid og innleie 
• øke kontinuitet for brukerne gjennom mer stabil bemanning 
• forebygge sykefravær gjennom bedre oppfølging og planlegging 

 
6.3 Digital hjemmehjelp 
Kommunedirektøren bes videreutvikle bruken av velferdsteknologi og digitale 
løsninger i hjemmetjenesten. Digital hjemmehjelp skal ikke erstatte fysisk 
tilstedeværelse der det er behov, men være et viktig supplement. Målene skal være 
å: 

• øke trygghet og tilgjengelighet for brukere i eget hjem 
• øke egenmestring og selvstendighet hos brukere som kan og ønsker det 
• frigjøre tid for ansatte til oppgaver som krever fysisk tilstedeværelse 

  



 

 

7. Barnehage 
7.1 
Kommunedirektøren bes vurdere behovet for økt barnehagekapasitet i de mest 
utsatte kretsene, og utrede muligheten for å utvide antall plasser i eksisterende 
kommunale barnehager. 
7.2 
Kommunedirektøren bes gå i dialog med de private barnehagene i kommunen for å 
se på mulighetene for å øke antall plasser i de kretsene der behovet er størst. 
7.3 
Administrasjonen bes etablere og løpende oppdatere en oversikt på kommunens 
nettsider over ledig kapasitet i både private og kommunale barnehager. 
  

8. Skole 
8.1 Konseptutredning for skolestruktur i Namsos-skolen 
Administrasjonen bes, parallelt med KSKs kartlegging, gjennomføre en 
konseptutredning av Namsos-skolen med sikte på eventuelle strukturelle 
endringer. Utredningen skal baseres på følgende prinsipper: 
a) Elevens beste først 

• Strukturvalg skal begrunnes med læringsmiljø, faglig kvalitet, trygghet og 
inkludering – ikke bare økonomi. 

• Ved konflikt mellom bygningshensyn og elevhensyn skal elevens beste veie 
tyngst, innenfor lovverk og økonomisk handlingsrom. 

b) Likeverdig opplæring i hele kommunen 
• Elever skal ha reell tilgang til spesialpedagogikk, sosialfaglig kompetanse, 

valgfag, praktisk-estetiske fag og varierte læringsarenaer – uavhengig av 
postnummer. 

• Små enheter skal kompenseres med samarbeid, digitale løsninger og felles 
fagmiljø der det er mulig. 

c) Robuste fagmiljø og hele stillinger 
• Skolene skal organiseres slik at lærere og andre ansatte i hovedsak har hele 

stillinger og inngår i faglige team. 
• Det skal tilstrebes færre, større fagmiljø der det bor mange elever – og godt 

nettverk rundt de mindre. 
d) Trygg skolevei og akseptabel reisetid 

• For de yngste elevene bør reisetid begrenses mest mulig. Lang reisevei skal 
veie tungt i distrikt. 

• Skoleskyss og trafikksikkerhet skal sees i sammenheng med skolestruktur. 
e) Økonomisk bærekraft og mer midler til innhold 

• Skolestrukturen skal bidra til å frigjøre midler fra byggdrift og vedlikehold til 
lærere, miljøarbeidere, tidlig innsats, SFO og inkluderingstiltak. 



 

 

• Investeringer i færre, bedre bygg må ses i sammenheng med etterslep og 
driftskostnader. 

 
8.2 Ny ungdomsskole – konsept og omfang 
 I tråd med tidligere vedtak om ny sentrumsnær ungdomsskole basert på 
rehabilitering/tilbygg av eksisterende bygg (Høknes ungdomsskole eller Namsos 
ungdomsskole), jf. sak 5/25, skal det i konseptutredningen også: 

• vurderes om ungdomstrinn utenfor sentrum bør inngå i planleggingen 
• utarbeides rom- og funksjonsprogram, kostnadsoverslag og investeringsplan 

for aktuelle konsepter 
• Legge fram forslag konsept for politisk behandling innen 1. kvartal 2027 

 
For forslaget stemte 7: Amund Lein (H), Christina Kvernland (H), Hege Bjørgum 
Skillingstad (H), Håkon Aglen Fredriksen (H), Randi Dille (SP), Steinar Lyngstad (SP), 
Geir Olav Knappe (V). 
Imot forslaget stemte 4: Svein Storø (AP), Tor Erik Bjerkestrand (AP), Trine 
Fagerhaug (AP), Geir Strøm Aalberg (SV). 
Dermed ble tilleggsforslag vedtatt. 
 
Vedtak i formannskapet som innstilling til kommunestyret: 
1. Kommunestyre vedtar handlings- og økonomiplan 2026-2029 og årsbudsjett 
2026, med følgende økonomiske oversikter: 
Tabell i sak 
  
2. Framlagte forslag til betalingssatser vedtas. 
3. Kommunedirektøren får fullmakt til å ta foreta låneopptak og avtale vilkår på 
inntil 138 282 millioner kroner i 2026. Av dette er 58 282 millioner kroner ordinære 
lån og 80 millioner i startlån for videre utlån. 
 

4. Økonomi 
4.1 
Vedtektene for kommunens NTE-fond skal oppdateres og legges frem til politisk 
behandling i løpet av første tertial 2026. 
4.2 
Opptjente rentemidler på NTE-fondet for 2025 settes av til et eget bolystfond som 
etableres og tas i bruk fra og med budsjettåret 2026. 
  



 

 

5. Kultur 
5.1 
Kommunens kommunikasjonsavdeling skal i planperioden prioritere et 
omdømmeprosjekt for Namsos kommune. Prosjektet skal løfte fram kommunale 
satsinger innen kulturskole, idrett og frivillighet, styrke kommunens omdømme og 
kunne benyttes både i rekrutteringsarbeid og som informasjon til nye og 
eksisterende innbyggere. 
5.2 
Tildeling av hall- og gymsaltid etter skoletid skal organiseres og fordeles sentralt, og 
være åpent tilgjengelig for allmennheten for bestilling. 
  

6. Helse 
6.1 Transport- og ruteplanlegging i hjemmetjenesten 
 Kommunedirektøren bes utrede og iverksette mer systematisk og digitalisert 
transport- og ruteplanlegging i hjemmetjenesten, med følgende mål: 

• redusere andel arbeidstid som går med til kjøring 
• øke andel tid sammen med brukerne 
• redusere drivstoffutgifter og klimaavtrykk 
• skape mer forutsigbare arbeidsdager for ansatte 

Resultatet av arbeidet innarbeides i økonomiplan og tertialrapportering. 
 
6.2 Prediksjon av sykefravær i turnusplanlegging 
Kommunedirektøren bes utvikle og ta i bruk verktøy og metoder for prediksjon av 
sykefravær som del av turnus- og bemanningsplanleggingen i relevante enheter. 
Målene med arbeidet skal være å: 

• redusere kostnader knyttet til overtid og innleie 
• øke kontinuitet for brukerne gjennom mer stabil bemanning 
• forebygge sykefravær gjennom bedre oppfølging og planlegging 

 
6.3 Digital hjemmehjelp 
Kommunedirektøren bes videreutvikle bruken av velferdsteknologi og digitale 
løsninger i hjemmetjenesten. Digital hjemmehjelp skal ikke erstatte fysisk 
tilstedeværelse der det er behov, men være et viktig supplement. Målene skal være 
å: 

• øke trygghet og tilgjengelighet for brukere i eget hjem 
• øke egenmestring og selvstendighet hos brukere som kan og ønsker det 
• frigjøre tid for ansatte til oppgaver som krever fysisk tilstedeværelse 

  



 

 

7. Barnehage 
7.1 
Kommunedirektøren bes vurdere behovet for økt barnehagekapasitet i de mest 
utsatte kretsene, og utrede muligheten for å utvide antall plasser i eksisterende 
kommunale barnehager. 
7.2 
Kommunedirektøren bes gå i dialog med de private barnehagene i kommunen for å 
se på mulighetene for å øke antall plasser i de kretsene der behovet er størst. 
7.3 
Administrasjonen bes etablere og løpende oppdatere en oversikt på kommunens 
nettsider over ledig kapasitet i både private og kommunale barnehager. 
  

8. Skole 
8.1 Konseptutredning for skolestruktur i Namsos-skolen 
Administrasjonen bes, parallelt med KSKs kartlegging, gjennomføre en 
konseptutredning av Namsos-skolen med sikte på eventuelle strukturelle 
endringer. Utredningen skal baseres på følgende prinsipper: 
a) Elevens beste først 

• Strukturvalg skal begrunnes med læringsmiljø, faglig kvalitet, trygghet og 
inkludering – ikke bare økonomi. 

• Ved konflikt mellom bygningshensyn og elevhensyn skal elevens beste veie 
tyngst, innenfor lovverk og økonomisk handlingsrom. 

b) Likeverdig opplæring i hele kommunen 
• Elever skal ha reell tilgang til spesialpedagogikk, sosialfaglig kompetanse, 

valgfag, praktisk-estetiske fag og varierte læringsarenaer – uavhengig av 
postnummer. 

• Små enheter skal kompenseres med samarbeid, digitale løsninger og felles 
fagmiljø der det er mulig. 

c) Robuste fagmiljø og hele stillinger 
• Skolene skal organiseres slik at lærere og andre ansatte i hovedsak har hele 

stillinger og inngår i faglige team. 
• Det skal tilstrebes færre, større fagmiljø der det bor mange elever – og godt 

nettverk rundt de mindre. 
d) Trygg skolevei og akseptabel reisetid 

• For de yngste elevene bør reisetid begrenses mest mulig. Lang reisevei skal 
veie tungt i distrikt. 

• Skoleskyss og trafikksikkerhet skal sees i sammenheng med skolestruktur. 
e) Økonomisk bærekraft og mer midler til innhold 

• Skolestrukturen skal bidra til å frigjøre midler fra byggdrift og vedlikehold til 
lærere, miljøarbeidere, tidlig innsats, SFO og inkluderingstiltak. 



 

 

• Investeringer i færre, bedre bygg må ses i sammenheng med etterslep og 
driftskostnader. 

 
8.2 Ny ungdomsskole – konsept og omfang 
 I tråd med tidligere vedtak om ny sentrumsnær ungdomsskole basert på 
rehabilitering/tilbygg av eksisterende bygg (Høknes ungdomsskole eller Namsos 
ungdomsskole), jf. sak 5/25, skal det i konseptutredningen også: 

• vurderes om ungdomstrinn utenfor sentrum bør inngå i planleggingen 
• utarbeides rom- og funksjonsprogram, kostnadsoverslag og investeringsplan 

for aktuelle konsepter 
• Legge fram forslag konsept for politisk behandling innen 1. kvartal 2027 
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