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1. Innledning 
 

 1.1 Formål med planen 
Lov om omsetning av alkoholholdig drikk m.v., heretter kalt alkoholloven, har 

som formål å regulere innførsel og omsetning av alkoholholdig drikk. Målet er i 

størst mulig utstrekning å begrense de samfunnsmessige og individuelle skader 

som alkoholbruk kan innebære. 

 

Kommunen har etter Alkohollovens § 1-7d en plikt til å utarbeide en 

alkoholpolitisk handlingsplan. Denne rulleres hvert fjerde år, og følger 

kommunestyreperioden.  

 

Handlingsplanen legger til rette for en forsvarlig alkoholpolitikk som ivaretar 

alkohollovens mål om å begrense de samfunnsmessige og individuelle skader 

som alkoholbruk kan innebære. I tillegg er målet at planen bidrar til større 

forutsigbarhet for salgs- og skjenkenæringen, mer likebehandling, bedre kontroll 

og bedre regelverksetterlevelse. 

 

Alkoholpolitisk handlingsplan kan bidra til at kommunen når sine folkehelsemål. 

I Folkehelseloven beskrives det at kommunen skal fremme befolkningens helse 

og bidra til å forebygge sykdom, skade eller lidelse, og bidra til å beskytte 

befolkningen mot faktorer som kan ha negativ innvirkning på helsen.  

Alkoholforbruk kan føre til både helsemessige og sosiale skadevirkninger. 

Folkehelse og forebygging av alkoholrelaterte skader skal derfor ligge til grunn 

for kommunens alkoholpolitikk. 

 

1.2. Medvirkning 
I arbeidet med planen er næringslivaktørene, politiet og skjenkekontrollen 

invitert til dialogmøte 04.09.2024.. Handlingsplanen er også drøftet i politiråd, og 

den ble sendt ut til offentlig høring. 

 

2. Myndighet og ansvar 
Overordnede føring for utøvelsen av kommunens alkoholpolitikk fastsettes av 

kommunestyret. Formannskapet er delegert beslutningsmyndighet for vedtak i 

søknader om salg-, tilvirkning- og alminnelig bevilling. Søknader om 

ambulerende bevilling og bevilling for enkeltanledning vedtas administrativt. 

 

https://lovdata.no/dokument/NL/lov/1989-06-02-27
https://lovdata.no/dokument/NL/lov/2011-06-24-29
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3. Namsos kommunes målsettinger i perioden 2025-2028 
Kommunens alkoholpolitikk skal bygge opp under overordna målsettinger ved å:  

• Å være tydelig og forutsigbar og bidra til ansvarlig alkoholhåndtering. 

• Å bidra til å begrense skader som alkoholbruk kan innebære for individ og 

samfunn. 

• Å sørge for god dialog og samarbeid mellom kommune, politi og 

bevillingshavere 

• Å redusere overskjenking og hindre at mindreårige får tilgang til 

alkoholholdige drikkevarer 

• Å legge til rette for trygge og attraktive arrangement og tilbud, herunder 

også rusfrie arrangement 

 

Målene understøttes i kommunens Forebyggende plan 2024-2027 , hvor det 

påpekes viktigheten av at: “Den helhetlige innsatsen og samhandling aktørene 

imellom medvirker til å skape trygge oppvekstmiljø for barn og unge. Dette 

bidrar til å hindre utenforskap, psykiske plager, rus, kriminalitet og andre 

utfordringer”.  

 

3.1 Ansvarlig alkoholhåndtering 
Servering og salg av alkohol kan gi inntekter, arbeidsplasser og trivsel i 

kommunen, men det kan også medføre kostnader og menneskelige lidelser. 

Kommunene skal derfor ha folkehelseperspektivet med i alkoholpolitikken. 

 

Ansvarlig alkoholhåndtering skal bidra til å:  

• Heve kompetansen til ansatte i skjenkebransjen  

• Fremme folkehelse og begrense rusmiddelrelaterte skader  

• Sørge for et trygt og godt uteliv  

• Forebygge overskjenking og skjenking til mindreårige  

• Hindre vold og ordensforstyrrelser 

 

 

3.2  Ansvarlig vertskap  
Namsos kommune skal være en aktiv samarbeidspartner og bidragsyter i 

arbeidet med ansvarlig alkoholhåndtering. Kurs i ansvarlig alkoholhåndtering gir 

kunnskap om regelverk og situasjonshåndtering for dem som jobber i 

utelivsbransjen. Dette som et tiltak for å gi innbyggerne gode, trygge møtesteder 

og redusere rusrelaterte skader og ulykker i lokalmiljøet. Namsos kommune vil 

legge til rette for at bevillingshavere og ansatte i bransjen gjennomfører 

https://namsos.kommune.no/planportal/temaplaner-og-strategier/temaplaner/oppvekst-og-opplaring/forebyggende-plan-2024-2027/
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opplæringen, og vil oppfordre til dette i vedtaksbrev, samt stille lokaler og PC til 

rådighet for de som har behov for det. 

 

3.3. Samarbeid og dialog 
Kommunen skal arbeide for god dialog med og veiledning av salgs- og 

skjenkebransjen, og andre som innehar midlertidige bevillinger. 

Kommuneadministrasjonen initierer årlig samarbeidsmøte mellom aktører i 

salgs- og skjenkebransjen, politi, skjenkekontroll og kommune for å legge til rette 

for best mulig dialog og informasjonsutveksling. 

 

4 Retningslinjer tildeling av bevillinger 
Under følger detaljert oversikt over retningslinjer og vilkår for salg- og skjenking 

av alkoholholdig drikk. 

Det settes som vilkår at både salgs- og skjenkesteder skal føre et rimelig utvalg 

av alkoholsvake drikker, for eksempel alkoholfritt øl og øl som inneholder 

mellom 0,7 og 2,5 volumprosent alkohol. 

 

4.1. Salg av alkoholholdig drikk 
• Salgsbevilling for alkoholholdig drikk gruppe 1 kan innvilges til 

dagligvareforretninger, delikatesseforretninger, nettbutikker og bryggeri. 

Alkoholen skal være betalt innen utløp av salgstiden.  

• Søknader om salg fra ubetjent butikk, vil bli vurdert særskilt opp mot 

teknologisk tilrettelegging, for å sikre at utlevering ivaretar kravene i 

gjeldende lovverk. Dette inkluderer blant annet at bevillingshaver må 

sørge for at det etableres teknologiske eller organisatoriske løsninger som 

sikrer at  

o det ikke selges alkoholholdig drikk til personer under 18 år  

o det ikke selges alkoholholdig drikk til personer som er åpenbart 

påvirket av rusmidler  

o salg av alkoholholdig drikk skjer innenfor den salgstiden som er 

fastsatt av kommunen  

o det kan påses at det ikke drikkes alkohol i salgslokalet 

• Salgsbevilling for alkoholdig drikk gruppe 2 og 3 kan innvilges til AS 

Vinmonopolet. 

 

Salgsbevilling innvilges ikke til bensinstasjoner, gatekjøkken og kiosker. 
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4.2. Skjenking av alkoholdig drikk 
 

Alminnelig skjenkebevilling 

Alminnelig skjenkebevilling innvilges i hovedsak til 

• Kulturhus, restaurant- og næringsmiddelvirksomhet, så som hoteller, 

restauranter, kafeer, puber, diskotek. 

 

Det kan i tillegg gis skjenkebevilling til  

• Serveringssteder i kjøpesenter/butikksenter. Følgende vilkår settes til 

skjenkebevillingen:  

o Det gis kun skjenkebevilling for alkoholgruppe 1 og 2 (inntil 22 

volumprosent alkohol) i kjøpesentrets åpningstid.  

o Det kan gis skjenkebevilling for alkoholgruppe 3 etter 

kjøpesenter/varehus er stengt. 

• Frisørsalonger, SPA- og velværevirksomheter Følgende vilkår settes til 

skjenkebevillingen:  

o Det gis kun skjenkebevilling for alkoholgruppe 1 og 2 (inntil 22 

volumprosent alkohol) 

• Kino og aktivitetsarenaer som for eksempel padel, biljard og lignende. 

Følgende vilkår settes til skjenkebevillingen: 

o Det gis kun skjenkebevilling for alkoholgruppe 1 og 2 (inntil 22 

volumprosent alkohol). 

o Det skal ikke skjenkes alkohol før kl. 18.00 av hensyn til barn og 

unge. 

 

For utvidelse av eksisterende skjenkesteder må det fattes nytt vedtak om 

tildeling av bevilling for det utvidede arealet jf. Alkoholloven §4.2.  

 

Når søknad om alminnelig skjenkebevilling behandles, vektlegges følgende 

forhold: 

• Skjenkelokalet – beliggenhet, egnethet og karakter 

• Driftsform – tidligere erfaringer  

• Målgruppen – hvem tilbudet retter seg mot 

• Næringspolitikk – lokale føringer 

• Lokalmiljøet – trafikale, ordensmessige og generelle hensyn 
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Generelle vilkår: 

o Innehaver må sørge for at lønnsvilkårene minst skal være i samsvar med 

gjeldende tariff. Forholdet skal dokumenteres av innehaver, og 

kommunen skal påse at vilkåret oppfylles ved stikkontroll 

 

Skjenking av alkoholdig drikk utendørs 

• Utendørs skjenking av alkohol kan gis i direkte tilknytning til et fast 

skjenkested.  

• Utearealet skal være tydelig avgrenset og markeres med fysiske skiller. 

• Det kan gis alminnelig skjenkebevilling utendørs for alkoholholdig drikk, 

dvs. gr. 1, 2 og 3. 

• Skjenketider for uteserveringer følger vedtatte gjeldende skjenketider 

 

Skjenkebevilling innvilges ikke til 

• Idrettsanlegg, idrettsarrangementer eller arrangementer der barn og unge 

er den primære målgruppen 

• Virksomheter lokalisert i utpregede boligområder. Unntaket er 

byområder/tettsteder hvor det drives annen næringsvirksomhet så som 

handel og industri.  

• Bensinstasjoner, gatekjøkken, kiosker og lignende serveringsvirksomheter 

• 1 %-klubb (motorsykkelklubb som selv definerer seg som lovløs, med egne 

lover og regler), og klubber som sympatiserer med disse  

 

Bevilling for enkeltanledning  

Det kan innvilges skjenkebevilling for alkoholholdig drikk gruppe 1, 2 og 3, for en 

enkelt bestemt anledning. Bevillingen kan gjelde for arrangementer som varer 

inntil 5 sammenhengende dager.  

 

Ved offentlig fest hvor det er innvilget alminnelig skjenkebevilling for 

alkoholholdig drikk er det 18 års aldersgrense.  

 

Musikkfestivaler eller konserter kan søke om skjenkebevilling for alkoholholdig 

drikk gruppene 1 og 2 og ha 16 års aldersgrense. Dette under forutsetning av at 

arrangører har særskilt fokus på å gjennomføre et trygt arrangement med 

ungdom under 18 år til stede, og samtidig overholde alkohollovens krav. 

Arrangøren må i dialog med politiet ha tydelige planer for vakthold og kontroll av 

deltakerne, unngå skjenking av mindreårige, og unngå overskjenking. Planene 

for gjennomføring beskrives skriftlig i søknaden.  
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Ambulerende bevilling 

Det kan gis ambulerende skjenkebevillinger for alkoholholdig drikk gruppe 1, 2 

og 3 til sluttede selskap. Det settes ikke tak på antall ambulerende bevillinger i 

Namsos kommune.  

5 Åpningstider, salgs- og skjenketider Namsos kommune 
Innholdet i kapittel 5 vil utgjøre lokal forskrift for Namsos kommune 

Forskriften hjemles i Lov om serveringsvirksomhet (serveringsloven) av 13. juni 

1997 nr 55 § 15 og Lov om omsetning av alkoholholdig drikk (alkoholloven) av 2. 

juni 1989 nr 27 § 3-7 og § 4-4. 

 

5.1 Åpningstider  
Serveringssteder uten skjenkebevilling kan ha åpen 24 timer i døgnet.  

 

Skjenkesteder skal holdes lukket fra kl. 02.30 - kl.08.00. Det kan vedtas 

innskrenket åpningstid for servering- og skjenkesteder dersom særlige grunner 

tilsier det.  

Uteserveringssteder skal holde lukket fra kl. 02.30 -kl. 08.00.  

 

5.2 Salgstider  
For salg og utlevering av alkoholholdig drikk gr.1, som inneholder høyst 4,7 

volumprosent alkohol, gjelder: 

 

Mandag til og med fredag, og 

dagen før Kristi Himmelfart 

 

Kl.08.00 til kl. 20.00 

Dager før søndag - og 

helligdager. 

 

Kl.08.00 til kl.18.00.  

 

Jul-, nyttårs-, påske- og 

pinseaften 

Kl.08.00 til kl.16.00. 

 

 

Salg og utlevering av alkoholholdig drikk skal ikke skje søndager og helligdager,  

1. og 17. mai. 
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5.3 Skjenketider 
 

Skjenking av alkoholholdig drikk gruppe 1 og 2 kan ikke skje før kl. 08.00 på 

hverdager og ikke før kl. 12.00 på søn-/hellig- og høytidsdager.  

Skjenking av alkoholholdig drikk gruppe 3 kan ikke skje før kl. 13.00. 

 

Det kan ikke i noe tilfelle skjenkes alkoholholdig drikker gruppe 1 og 2 lenger enn 

til kl. 02.00 og alkoholholdig drikk gruppe 3 skal opphøre kl. 01.00. 

 

Skjenketid for alkoholholdig drikk gr.1 og gr. 2, som inneholder under 22 

volumprosent alkohol: 

Alle dager unntatt dagene som 

er beskrevet under 

 

Kl.08.00 til kl. 02.00 

Søndager, mellomjula fra 25.12. – 

31.12, 16. mai, påskedagene og 

Kristi Himmelfart 

Kl.12.00 til kl.02.00.  

 

 

Skjenketid for alkoholholdig drikk gr.3, som inneholder over 22 volumprosent 

alkohol: 

Alle dager 

 

Kl.13.00 til kl. 01.00 

 

Annet. 

• Konsum av utskjenket alkoholholdig drikk må opphøre senest 30 minutter 

etter skjenketidens utløp. Bevillingshaver har ansvar for å sørge for at det 

ikke drikkes alkoholholdig drikk etter dette tidspunktet. 

• Skjenketider for uteserveringer følger de skjenketider som er nevnt 

ovenfor.  

 

Skjenketid ved overgang til vintertid/sommertid 

• Ved overgang til vintertid stilles klokken tilbake fra kl. 03.00 til kl. 02.00. 

Skjenketiden blir ikke berørt, da maksimal skjenketid er til kl. 02.00.  

• Ved overgang til sommertid stilles klokken frem fra kl. 02.00 til kl. 03.00. 

Skjenkingen må stenges på det tidspunktet klokken stilles frem, dvs. kl. 

02.00. Klokken er da 03.00 etter ny tid. 

6 Saksbehandling 
Namsos kommune er bevillingsmyndighet med ansvar for tildeling av: 
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6.1 Skjenkebevillinger 
• Alminnelig skjenkebevilling for alkoholholdig drikk 

• Alminnelig skjenkebevilling for enkelt anledning 

• Ambulerende skjenkebevillinger 

• Bevilling for tilvirkning av alkoholholdig drikk for skjenking i egen 

virksomhet 

 

6.2 Salgsbevillinger 
• Bevilling for salg av alkoholholdig drikk gruppe 1  

• Bevilling for tilvirkning for salg av alkoholholdig drikk gruppe 1 i egen 

virksomhet  

• Bevilling for salg av alkoholholdig drikk gr. 1,2 og 3 til Vinmonopolet 

• Nettsalg 

 

6.3 Søknader 
Alle søknader om omsetning og tilvirkning av alkoholholdig drikk skal 

sendes på elektronisk søknadsskjema, som finnes på kommunens 

hjemmeside.  

• Søknader som gjelder for enkeltanledning eller ambulerende bevilling må 

rettes til kommunen senest 3 uker før arrangementet skal gjennomføres. 

• Andre søknader må rettes til kommunen så tidlig som mulig. 

• Søker har ansvar for å fremlegge nødvendige attester, tillatelser og 

dokumentasjon som etterspørres i søknadsskjemaet. 

• Kommunen innhenter vandelsuttalelser fra andre offentlige myndigheter i 

sin behandling av søknader 

• Melding om endring hos bevillingshaver sendes kommunen omgående. 

 

Kunnskapsprøver kan avholdes etter avtale, ved Namsos kommunes 

innbyggertorg. 

  

7 Bevillingsgebyr 
Bevillingsgebyr betales i henhold til alkoholforskriften §§ 6-1 til 6-3. 

Bevillingshavere skal hvert år innen 1. mars sende inn omsetningsoppgave til 

kommunen. 

 

https://namsos.kommune.no/tjenester/skjemabank/
https://namsos.kommune.no/tjenester/kultur-idrett-og-fritid/innbyggertorg-og-bibliotek/


 
 

 

  Side    

 

 

11 

Forskriften åpner for at bevillingsmyndigheten i særlige tilfeller kan sette gebyret 

lavere enn ordinært minstegebyr.  

Ved omsatt salg av alkohol betales gebyret i henhold til alkoholforskriften §§ 6-1 

til 6-3.  

Ved omsatt skjenket alkohol følger Namsos kommune disse satsene;  

• Ved 0 omsetning betales 1/3 av minstegebyr  

• Ved omsetning inntil kr 2000 betales 1/3 av minstegebyr  

• Ved omsetning inntil kr 3000 betales 1/2 av minstegebyr  

• Ved omsetning over kr 3000 betales fullt gebyr.  

• Ved omsetning over minstebeløp betales gebyret i henhold til 

alkoholforskriften §§ 6-1 til 6-3 

 

Innehavere av alminnelig bevilling som søker om endret skjenkested i 

forbindelse med arrangement betaler gebyr for søknadsbehandling.  

 

8 Bevillingsperiode 
Kommunal bevilling til salg og til skjenking av alkoholholdig drikk kan gis for 

perioder inntil 4 år, og med opphør senest 30. september året etter at nytt 

kommunestyre tiltrer. Nye kommunestyrer har rett og plikt til å ha et aktivt 

forhold til alkoholpolitikken i kommunen. Beslutning om videreføring av bevilling 

kan bare fattes dersom det nye kommunestyret har foretatt en gjennomgang av 

alkoholpolitikken i kommunen og derunder vurdert bevillingspolitikken. 

Det settes følgende vilkår for at bevillingshaver kan få forlenget sin bevilling med 

nye 4 år jf. alkoholloven § 1-6. 

 

Bevillingshaver må bekrefte at bevillingen ønskes videreført, gjennom eget 

søknadsskjema på kommunens hjemmeside. Det må samtidig leveres inn ny og 

oppdatert skatteattest for virksomheten og oversikt over styrere og 

stedfortreder for salg- eller skjenkebevillingen innen fastsatt frist fra Namsos 

kommune. 

 

Bevillingshavere som har fått bevillingen inndratt, for en kortere eller lengre 

periode i løpet av siste bevillingsperiode, må gjennomføre full søkeprosess for å 

få bevilling for en ny 4-års periode. 

 

Bevillingshavere som har åtte prikker eller flere pr. 1. januar i året etter at nytt 

kommunestyre har tiltrådt, må gjennomføre full søkeprosess for å få bevilling for 

en ny 4-års periode. 
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Administrasjonen legger frem en politisk sak som innbefatter alle 

bevillingshavere som søker om å få bevillingen videreført, innen 30. september 

året etter nytt kommunestyre tiltrer.  

Alminnelige bevillinger i valgperioden 2023-2027 behandles av Kommunestyret i 

løpet av 1. halvår i 2025, i tråd med vedtak i sak PS 60/2024 Gjennomgang av 

alkoholpolitikken i Namsos kommune. 

9 Kontroll med salgs- og skjenkebevillinger 
Det er kommunen som har ansvaret for å føre kontroll med salgs- og 

skjenkesteder. Kommunen skal kontrollere alle salgs- og skjenkesteder og påse 

at omsetning av alkoholholdig drikk skjer i henhold til regelverket og de 

alkoholpolitiske målene. Et sted med bevilling skal kontrolleres minst en gang i 

året. Antallet kontroller totalt hvert år skal være tre ganger antallet bevillinger i 

kommunen. 

 

Kommunen vil særlig understreke følgende områder ved kontroll av salgs- og 

skjenkesteder:  

• at aldersbestemmelsene overholdes 

• at det ikke forekommer salg og skjenking til åpenbart berusede personer 

• kontroll av at salgs- og skjenketider overholdes 

• kontrollere bevillingshaveres internkontrollsystem 

• veilede bevillingshavere innen alkohollovens bestemmelser og evt. lokale 

forskrifter 

• At lønnsvilkårene minst skal være i samsvar med gjeldende tariff 

 

Kommunen kan inngå avtale med privat kontrollselskap om å foreta kontrollene. 

Veileder i salgs- og skjenkekontroll (IS-2038) gir føringer for hvordan kontrollene 

gjennomføres. 

 

10 Sanksjonsreglement 
Om det avdekkes at bevillingsinnehavere ikke har oppfylt sine plikter slik det 

framkommer i alkohollovens kap 10, vil kommunen følge opp med prikktildeling 

og eller inndragning av bevilling. Det er Kommunestyret som vedtar 

prikktildeling. Forskrift om omsetning av alkoholholdig drikk kapittel 10 regulerer 

bestemmelsene om inndragning av salgs- og skjenkebevillinger. 

 

https://prod01.elementscloud.no/publikum/942875967/DmbMeeting/198
https://prod01.elementscloud.no/publikum/942875967/DmbMeeting/198
https://www.kommunetorget.no/globalassets/veileder-is-2038-i-salgs--og-skjenkekontroll---webversjon2.pdf
https://lovdata.no/forskrift/2005-06-08-538/§10-1
https://lovdata.no/dokument/SF/forskrift/2005-06-08-538/KAPITTEL_10#KAPITTEL_10
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Dersom bevillingshaver i løpet av en periode på to år er tildelt til sammen 12 

prikker, skal kommunestyret inndra bevillingen for et tidsrom på én uke. Dersom 

det i løpet av toårsperioden blir tildelt flere enn 12 prikker skal kommunestyret 

øke lengden på inndragningen tilsvarende. 

 

I tråd med forskrift følger en oversikt over hvilke overtredelser som vil føre til 

antall prikker, for tiden: 

 

Type overtredelse 
Antall 

prikker som 

kan ilegges 
• salg, utlevering eller skjenking til person som er under18 år 

• brudd på bistandsplikten 

• brudd på kravet om forsvarlig drift 

• hindring av kommunal kontroll 

8 prikker 

• salg og utlevering til person som er åpenbart påvirket av rusmidler 

• brudd på salgs-, utleverings- og skjenketidsbestemmelsene 

• skjenking av alkoholholdig drikk gruppe 3 til person på 18 eller 19 år 

• brudd på alderskravet til den som selger, utleverer eller skjenker 

alkoholholdig drikk 

4 prikker 

• det gis adgang til lokalet til person som er åpenbart påvirket av 

rusmidler, eller bevillingshaver sørger ikke for at person som er 

åpenbart påvirket av rusmidler forlater stedet 

• mangler ved bevillingshavers internkontroll  

• manglende levering av omsetningsoppgave innen kommunens frist 

• manglende betaling av bevillingsgebyr innen kommunens frist 

• brudd på krav om styrer og stedfortreder 

• gjentatt narkotikaomsetning på skjenkestedet 
gjentatt diskriminering 

2 prikker 

• brudd på kravet om alkoholfrie alternativer 

• brudd på regler om skjenkemengde 

• konsum av medbrakt alkoholholdig drikk 

• gjester medtar alkohol ut av lokalet 

• brudd på krav om plassering av alkoholholdig drikk på salgssted 

• brudd på vilkår i bevillingsvedtaket 

• brudd på reklameforbudet,  
andre overtredelser som omfattes av alkoholloven § 1-8 første ledd, 

jf. blant annet alkoholloven § 3-1 sjette ledd, § 4-1 annet ledd, § 8-6, 

§ 8-6a, § 8-12 og § 8-13 

1 prikk 

Dersom det ilegges flere enn 12 prikker, skal inndragningslengden utmåles 
etter følgende skjema: 



 
 

 

  Side    
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Antall prikker over 12 Inndragningens lengde 

1 prikk  1 dags inndragning 

2–3 prikker 2 dager inndragning 

4–5 prikker  3 dager inndragning 

6–7 prikker  4 dager inndragning 

8–9 prikker  5 dager inndragning 

10–11 prikker 6 dager inndragning 

12 prikker 7 dager inndragning 

 


