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Navnesak - Adressenavn 
 

Utvalg Møtedato Saksnummer 

Kommunestyre 19.06.2025  

 
Kommunedirektørens forslag til vedtak 
Namsos kommunestyre vedtar følgende adressenavn: 
• Altøya 
• Groftlitjønna 
• Steinan 
• Skrøyvdalsvegen 
 
 
Hjemmel for vedtaket er:  

• Lov om eiendomsregistrering (matrikkellova) kapittel 4 § 21. 
• Forskrift om eiendomsregistrering (matrikkelforskriften) kapittel 12 §§ 50 

og 51. 
• Lov om Stadnamn (Stadnamnlova) § 5.  
• Forskrift for adressetildeling og adresseforvaltning, Namsos kommune § 2. 
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Dokumenter i saken 
Type Dato Tittel Adressat 

U 07.02.2025 Navnesak - matrikkeladresser adresseliste 
S 12.03.2025 Navnesak - Matrikkeladresser  
X 28.03.2025 Saksprotokoll Navnesak - 

Matrikkeladresser 
 

X 08.04.2025 Møteprotokoll - Utvalg for 
navnsetting på veg og adresse 
19.03.2025 

 

X 24.04.2025 Skjermbilde av 
høringsannonsen 

 

X 24.04.2025 KORREKTUR - Annonse 
ordrenr.: 1322776-4251890, 
første innrykk: 03.04.2025 

 

U 25.04.2025 Oversendelse saksframlegg - 
Adressenavn 

Post Språkrådet 

I 25.04.2025 Namsos kommune – 
adressenavnene Altøya, 
Groftlitjønna mfl. – tilråding 

Line Lysaker Heinesen 

S 26.05.2025 Navnesak - Adressenavn  
 
Vedlegg: 
 

 
 

Behandling i Utvalg for navnsetting på veg og adresser, i møte den 
19.03.2025: 
 
Følgende forslag ble fremmet. 
 
Område/vegparsell  Navneforslag Utvalg for navnsetting 

på veg og adresse (UNVA) 
Altøya Altøya 
Groftlitjønna Groftlitjønna 
Steinan Steinan 
Skrøyvdalen (vegparsell) Skrøyvdalsvegen 
Kråkmyra Kråkmyra 

 
 
 

1 Språkrådet - navnesak 
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Votering:  
Forslaget enstemmig vedtatt av Utvalg for navnsetting på veg og adresse. 
Høringsfrist ble satt til 23.04.2025.  
 
Høring ble lagt ut på kommunens planportal og nyhetsfeltet på hovedsiden. 
Namsos kommune fikk ingen innspill til navnesaken. 
 
Vedtak- Utvalg for navnsetting på veg og adresse – 19.03.2025 
 
Utvalget foreslår følgende navn: 
• Altøya 
• Groftlitjønna 
• Kråkmyra 
• Steinan 
• Skrøyvdalsvegen 
 
Forslag til vegadresser sendes på høring. 
 
 
Bakgrunn 
Fire områder og en vegparsell i Namsos kommune har ikke adressenavn. 
Namsos kommunes adressemyndighet ønsker adressenavn på disse for å tildele 
adresser til eksisterende bebyggelse.  
 
Den offisielle adressen kan være basert på vegadresse eller matrikkeladresse. 
Det er viktig å merke seg at matrikkeladresser på sikt skal fases helt ut. 
Matrikkeladresser består av ulike tallrekker som bygger på gårds- og 
bruksnummer, og er derfor lite egnet til å finne frem med, og enda vanskeligere 
å huske. 
 
Bruk av vegadresser oppfyller formålet om et logisk og lettfattelig 
adressesystem. Matrikkeladresser som tidligere ble benyttet i spredtbygde og 
spredt bosatte områder, har klare mangler som moderne adressesystem. 
 
I Namsos skal også adressering foregå i henhold til Namsos kommunes forskrift 
for adressetildeling og adresseforvaltning (lokal forskrift). 
 
§4 i Forskrift for adressetildeling og adresseforvaltning for Namsos kommune, 
heter det at ‘’andre veger skal tildeles adressenavn når det er minst syv (7) 
adresserbare objekter tilknyttet vegen (boliger, hytter, større plasser etc. som 
bør ha adresse)’’. 
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I henhold til matrikkelloven § 21 og matrikkelforskriften § 50 har kommunen 
ansvaret for tildeling av offisielle adresser til alle bygninger som brukes til 
boligformål, fritidsformål, næringsformål og offentlig virksomhet. I følge § 51 i 
samme forskrift skal kommunen tildele alle gater, veger, stier, plasser og 
områder som blir brukt til offisiell adressering, et navn som er entydig innenfor 
kommunen. 
 
Kommunen gjør også vedtak om skrivemåten av offisiell adresse i henhold til § 5 
i lov om stadnamn. Ut over dette skal skrivemåten følge gjeldende 
normeringsregler og rettskrivingsprinsipper, og navnekonsulentene skal ifølge § 
6 gi tilrådning om skrivemåten. 
 
Saksopplysninger 
Etter vedtatte navneforslag i UNVA ble saken sendt på høring. Saken ble 
offentliggjort på kommunens hjemmeside, papiravis og kommunens 
facebookside. Det kom ikke inn noen innspill. 
Etter høringen ble saken oversendt Språkrådet for tilrådning. 
Der ble alle navn godkjent, men Namsos kommunes adressemyndighet ble gjort 
oppmerksom på at «Kråkmyra» kanskje ikke var det beste alternativet. Ved å ha 
sett litt nærmere på området så har vi funnet ut at eksisterende bebyggelse skal 
adresseres til Skrøyvdalsvegen. Foreslått adressenavn Kråkmyra blir derfor 
overflødig og trekkes fra saken.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



5 
 

 

 
Figur 1; Området er Altøya.  
 
«Altøya» foreslås som nytt adressenavn for området. 
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Figur 2; Området er ved Groftlitjønna.  
 
«Groftlitjønna» foreslås som nytt adressenavn for området.  
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Figur 3; Området er Skrøyvdalen.  
 
«Skrøyvdalsvegen» foreslås som nytt adressenavn for vegparsellen. Vegen inn 
videre inn i Høylandet og Nærøysund kommune heter allerede i dag 
Skrøyvdalsvegen.  
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Figur 4; Området er Steinan.  
 
«Steinan» foreslås som nytt adressenavn for området.  
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Figur 5; området er Kråkmyra.  
 
Etter å ha fått innspill fra Språkrådet så velger vi å trekke navneforslaget fra 
saken. Eksisterende bebyggelse adresseres til Skrøyvdalsvegen.  
 
Økonomi 
Ifølge matrikkelforskriften § 57 er kommunen ansvarlig for skilting av gater, 
veger, stier, områder og plasser som er nødvendig for å oppnå god merking av 
adressene. Namsos kommune må derfor bekoste adressenavnskilt og oppsetting 
av skiltene. 
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Konklusjon: 
Med bakgrunn i saksutredningen anbefaler kommunedirektøren Namsos 
kommunestyre å vedta følgende adressenavn: 
• Altøya 
• Groftlitjønna 
• Steinan 
• Skrøyvdalsvegen 
 
Miljømessig vurdering 
Ikke relevant.  
 


